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LE MEILLEUR DU VIN SE TROUVE A GLAND

UN CHOIX UNIQUE
VENTE AU DETAIL
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La Ville et Pro Senectute Vaud ont lancé un grand programme visant a inciter
la population senior a mettre au point des projets rassembleurs. Explications.

société Vaste diagnostic sur
les conditions de vie des ainés
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Laville de Gland compte plus de 2000 ainés et s’interroge sur lamaniére de mieux intégrer cette population a la vie quotidienne. Archives La Cote
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ertes, Gland est encore
‘ une ville composée

majoritairement de per-
sonnes actives, mais la donne
pourrait changer rapidement
avec I'évolution démographi-
que que connait le pays. C’est
en prévision de cette augmen-
tation de la population senior
que la conseillere glandoise
Catherine Labouchere dépo-
sait en novembre 2008 un pos-
tulat invitant la Municipalité a
réfléchir sur une politique

d’intégration sociale des ainés.
Consciente de la problémati-
que, la Municipalité a ainsi
mandaté Pro Senectute Vaud
pour établir un vaste diagnos-
tic surla vie de cette population
trop souvent oubliée lorsqu’il
s'agit d'imaginer'avenir d'une
ville. Ainsi, 230 Glandois agés de
plusde 55 ans (environ 10% de
cette catégorie de la popula-
tion), mais aussi des profes-
sionnels, ont été rencontrés
pour des entretiens d'une
moyenne d'une heure et demie.
Enjeux? Identifier les préoccu-
pations, les besoins et envies
des seniors. Un travail effectué
depuisle mois de janvier 2010.
De ces entrevues sont ressortis
quatre points essentiels: la
communication, le déplace-
ment, les zones de rencontre et,
enfin, un point plus global axé
sur la vie a Gland. Un rapport
final de Pro Senectute est atten-
du avantla fin de 'année pour
synthétiser toutes les informa-
tions recueillies.

«Réapprendre a
vivre ensemble»

Daniel Collaud, municipal res-
ponsable du dossier, explique
laposition de la Ville: la Muni-
cipalité a décidé de continuer ce
projet jusquau bout. Le diag-
nostic nest que la premiere étape
de cette aventure.

C'estque, au final, cette démar-
che vise a encourager la créa-
tion de «groupes» de citoyens
ainés autour d’activités se vou-
lant rassembleuses. Certains
ont déja émis l'idée de créer un
groupe de marche, poursuit le

municipal. Et ce dernier de citer
comme exemple la ville de Val-
lorbe qui, grace a la mise en
place de cette structure
d’accompagnement, a vu nai-
tre une douzaine de groupes,
réunissant des habitants autour
de passions comme la lecture,
I'astronomie, les promenades.
1l s'agit de réapprendre a vivre
ensemble, poursuit Daniel Col-
laud. De nombreuses raisons
peuvent expliquer une tendance
a l'isolement chez les ainés, ce
serait long de tout évoquer. Mais
notre mission est de donner les
moyens d cette population pour
quelle mette au point des pro-
jets. Car, aterme, le but est que
ces groupes soient autonomes
sur le plan de I'organisation.
Pour ce faire, la Ville aidera ces
démarches par des aides finan-
cieres ou en nature, par lamise
a disposition de locaux, par
exemple. Un préavis allant dans
ce sens sera prochainement
déposé au Conseil communal.

Premier
rendez-vous

Aussi, le vendredi 1 octobre, au
Théatre de Grand-Champ, un
Forum est organisé sur cette
thématique. Plus de 2000 invi-
tations personnelles ont été
envoyées par lacommune aux
seniors (la manifestation est
ouverte a toute la population).
Une soirée qui permettra a cha-
cun de s’exprimer et, pour la
commune, de valider, en quel-
que sorte, les informations

recueillies sur le terrain.
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