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La Région Nord vaudois

Forum pour la qualité de vie des seniors

GRANDSON B Apres celui de I'année derniére, un deuxiéme
événement est prévu, cette semaine, afin de présenter I'offre
en activités pour les ainés entre Montagny et Onnens.

La premiere édition du Forum, en 2014, a la grande salle de Montagny. Juillerat-a

n forum, organisé dans le

cadre du projet commu-

nautaire a Grandson,
Montagny-pres-Yverdon et
Onnens aura lieu jeudi. Le but
sera de continuer a développer
des projets existants et inédits
dans le cadre du processus mené
selon la méthodologie «Villages
Solidaires».

L’année derniere, un «diagnos-
tic communautaire» a permis de
faire un état des lieux de la qua-
lité de vie des seniors vivant a
Grandson, Montagny-pres-Yver-
don et Onnens. Suite a cette dé-
marche, les trois Municipalités
ont mandaté Pro Senectute Vaud
pour mettre en place un «village
solidaire». Il s’agit d’un projet
communautaire permettant aux
personnes ou institutions concer-
nées par la problématique de dé-
finir et réaliser des actions
concretes pour le bien-étre des
seniors au sein de leur com-
mune.

Suite au forum du 8 novembre
2014, plusieurs activités ont été
mises en place avec les citoyens
intéressés, notamment pour fa-
voriser les rencontres entre les

habitants et la communication
intergénérationnelle.

Il s’agit, a Onnens, d’une per-
manence d’accueil, de cours
d’anglais, et de transports béné-
voles. Des ateliers multimédia,
un réseau de visites, un café-ren-
contre, des activités marche et
pétanque, ou encore des tables
d’hoétes et la création d’un bulle-
tin d’information, a Grandson.
Des repas communs, des séances
de causerie, de marche, ou des
acticités «découverte des plantes
sauvages», a Montagny.

Rencontre de jeudi

Un deuxieme forum est prévu
dans chaque village cet été et le
premier se déroulera a Grand-
son, le 4 juin prochain, au refuge
de la Téte noire de 10h a 12h, en
présence du syndic Francois
Payot. A cette occasion, les acti-
vités existantes seront présentées
et les participants seront invités
a exprimer de nouvelles idées de
développement. La journée se
poursuivra par une paella of-
ferte, avec du vin de la Com-
mune.
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