Quartiers solidaires, deuxiéme Forum

Samedi 16 février, de 14h a 17h au Collége du
Mottier, aura lieu le 2¢ forum du projet Quar-
tiers solidaires. De nombreuses activités y se-
ront présentées, de méme que les groupes de
travail développés par les seniors depuis |'été
passé. Des discussions seront ensuite ouvertes
sur des themes identifiés comme prioritaires
par les 55 ans et plus.

Les activités (la marche, le «jass», le Café So-
lidaire, les veillées de contes, le thé dansant,
les aprés-midi jeux intergénérationnels, le
Prix Chronos) et les groupes thématiques (le
groupe biodiversité, le groupe communica-
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tion et le groupe entraide) sont gérés avec
initiative, enthousiasme, entrain et solidarité.

Les participants seront ensuite invités a par-
ticiper a I'un ou l'autre des ateliers théma-
tiques:

e la communication et les supports idéaux
pour permettre aux Montains de suivre
ce qui se passe sur la Commune et dans le
cadre de Quartiers solidaires;

e la banque du temps mise en route l'au-
tomne passe;

o |'entraide;

* la biodiversité: notamment des actions
concrétes, comme la pose de nichoirs & mar-
tinets;

» vieillir chez soi: réflexions autour du choix
de son domicile et des diverses adaptations
aux changements inhérents a I'avancée de
I'age;

o lisolement: comment approcher les per-
sonnes isolées dans la Commune;

« le covoiturage et |'identification des be-
soins en matiere de mobilité a travers la
préparation d'une promenade diagnos-
tic.

Un apéritif permettra de terminer la journée

par un moment festif.

Francesco Casabianca



