Exemples pratiques

Vieillir chez soi - Adaptation de l'oftre
de logements a Lausanne

Des logements adaptés aux besoins des seniors voient le
jour dans le quartier Sous-Gare de Lausanne, lors des trans-
formations ou de nouvelles constructions. Il s'agit d'un projet-
modele pour un développement territorial durable, lancé en
2020 et se poursuivant jusqu'en 2024, avec le soutien de

plusieurs offices fédéraux.

Pro Senectute Vaud et laVille de Lausanne ont écrit
a toutes les personnes de 55 ans et plus qui habitent dans
le quartier comme propriétaires ou locataires, pour les
inviter & participer au projet. Une enquéte &crite a per-
mis 4 chacun d'exprimer ses besoins en matigre de lo-
gement. et il fallait préciser si F'on envisageait de s'enga-
ger ou non dans la vie de quartier. Le taux de réponses
élevé denviron 40 %. monire que le théme est pris au
sérieux. Les résultats constituent une précieuse base
pour l'actuel travail de lobbying auprés des propriétaires.
des gérances d immeubles et des investisseurs. Des en-
tretiens ont été ponctuellement réalisés avec des seniors
et publiés sous forme de vidéos pour montrer le poten-
tiel en matiére d'adaptations. Le 31 mai 2022, un forum
a été organisé sous forme d'ateliers.

Titre du projer

Viellir chez sol
Organisation

Ville da Lausanne

Pro Senectute Vaud
Lieu

Lauszanne, quartier Sous-Gare
But

Disposer d'une offre de logements en phase

avec les besoins des sentors
Groupe cible

Sanlors habltant le quartier

Marche i suivre

= Construction et transformation de
ogements adaptés aux besolns des
senlons

= Enguéte écrite aupeas das senlors (55+

= Organisation d'un forum avec des atellers

= Renforcement de |'aide sux volsins

Sire Inermer
AT gua".lers-snll-:alres.C'
Wy are admin.ch

Les seniors, les propriétaires et des représentants de
la Confédération. du canton et de la Ville de Lausanne
ont ainsi eu la possibilité de traiter des thémes et de lan-
cer des idées. Certaines personnes ont également accep-
1€ de s'acquitter de tches spécifiques dans le quartier.
Une seconde enduéte est prévue i la fin du projet. pour
mesurer la satisfaction par rapport aux changements in-
tervenus dans la situation de logement. 11 s'agira égale-
ment de déterminer dans guelle mesure I'aide entre
voisins se sera développée.

«Il est plus important pour les seniors
d'étre bien intégrés socialement que
de vivre dans un logement adapté a
leurs besoins. Nous misons donc
aussi sur le renforcement de l'aide
enire voisins.»

Marian Dwygart, Pro Seneciute Vaud
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