Actions communautaires a Belmont-sur-Lausanne

Programme de septembre 2026

UTE

PLUS FORTS ENSEMBLE

Jour Dat.es debut Hf-:ures ) 1:|tre_ c!e, Description Remarques et contact HEmen Adresse NPA |Ville Prix
et fin début et fin [l'activité rendez-vous
Tous les mardis
VTR e i G Sur inscription Club de 10 CHF
Mardi 1 septembre 14h-17h Pétanque de Ia ré ion Renseignements et inscription: 079 Pétanque de Route de la Conversion 1095 (Lutry (cotisation
9 611 50 44, La Conversion annuelle)
info@groupehabitantsbelmont.ch
Venez pratiquer de la Renseignements: Nicolas Lombardi, Belmont-
Mercredi |2 septembre 8h45-9h45 |Gym posturale gym posturale douce sur (079 897 56 75, Grande Salle |Coin d'En Haut 4 1092 (sur- Gratuit
de la musique classique |nicolas.lombardi@vd.prosenectute.ch Lausanne
Participez a I'organisation |Une fois par mois Belmont-
R P 9h30-12h Réunion du' d ac?tlwtes pour et par les [Renseignements: Nicolas Lombardi, Administration Route d'Arnier 2 1092 |sur- Gratuit
groupe habitants |seniors de la commune 079 897 56 75, communale SN EEGE
de Belmont-sur-Lausanne|nicolas.lombardi@vd.prosenectute.ch
TS T Inorasninoncs o nscpton o791 e
Vendredi |4 septembre 17h-21h Sortie Paella . 9 P : Belmont- Route des Monts-de-Lavaux 1092 (sur- 35 CHF
golf avec des seniors de |697 39 47, Centre Lausanne
la région info@groupehabitantsbelmont.ch
Venez faire la Tous les lundis
. . - . . - Belmont-
Lundi 7 septembre 9h30-11h30 [Café rencontre CRITMENSEEMES CE3 SEMErS | REMEleMEmemss MieeEs lemloiel, L3 oS Rue des Corbaz 1 1092 (sur- Gratuit
du projet Actions 079 897 56 75, Panorama
. . . Lausanne
communautaires nicolas.lombardi@vd.prosenectute.ch
Venez partag.er un repas |Le pre.mler lundi du.m0|s . Belmont- |19.50 CHE
. - avec des seniors du Renseignements: Nicolas Lombardi, Restaurant Le
Lundi 7 septembre 12h-13h30 |Repas convivial R i Rue des Corbaz 1 1092 (sur- (plat du
projet Actions 079 897 56 75, Belmont Lausanne |jour)
communautaires info@groupehabitantsbelmont.ch J
Tous les mardis
VTR e i G Sur inscription Club de 10 CHF
Mardi 8 septembre 14h-17h Pétanque J ) Renseignements et inscription: 079 Pétanque de Route de la Conversion 1095 (Lutry (cotisation
de la région .
611 50 44, La Conversion annuelle)
info@groupehabitantsbelmont.ch
Venez pratiquer de la Renseignements: Nicolas Lombardi, Belmont-
Mercredi |9 septembre 8h45-9h45 |Gym posturale gym posturale douce sur (079 897 56 75, Grande Salle |Coin d'En Haut 4 1092 (sur- Gratuit
de la musique classique |nicolas.lombardi@vd.prosenectute.ch Lausanne
Sortie 3 vélo Parcourez la région en Sur inscription Arrét de bus Belmont-
Vendredi (11 septembre ([10h-17h dlectrique vélo électrique pour des |Contact: 079 366 42 74, Belmont- Route des Monts-de-Lavaux 1092 (sur- Gratuit
a tours d'environ 50 km cyclemotion@maxo.ch Centre Lausanne




Actions communautaires a Belmont-sur-Lausanne

Programme de septembre 2026

[UTE

PLUS FORTS ENSEMBLE

Jour Dat.es debut Hf-:ures ) 1:|tre_ d.e, Description Remarques et contact HEmen Adresse NPA |Ville Prix
et fin début et fin [l'activité rendez-vous
Venez faire la Tous les lundis
connaissance des seniors |Renseignements: Nicolas Lombardi Le BéliMont Belmont-
Lundi 14 septembre |[9h30-11h30 [Café rencontre ) ; ’ ! Rue des Corbaz 1 1092 |sur- Gratuit
du projet Actions 079 897 56 75, Panorama
) . . Lausanne
communautaires nicolas.lombardi@vd.prosenectute.ch
Venez découvrir le musée i:;;,r(;iscr:g)r:(;:ts et inscription: 079 Arrét de bus Belmont-
Lundi 14 septembre |[10h-12h Sortie MUDAC avec des seniors de la 697 39947 P ’ Belmont- Route des Monts-de-Lavaux |1092 |sur- 22 CHF
region info@groupehabitantsbelmont.ch S Lausanne
Tous les mardis
Venez iouer entre seniors Sur inscription Club de 10 CHF
Mardi 15 septembre |14h-17h Pétanque J ) Renseignements et inscription: 079 Pétanque de Route de la Conversion 1095 (Lutry (cotisation
de la région .
611 50 44, La Conversion annuelle)
info@groupehabitantsbelmont.ch
Venez pratiquer de la Renseignements: Nicolas Lombardi, Belmont-
Mercredi |16 septembre |8h45-9h45 [Gym posturale gym posturale douce sur [079 897 56 75, Grande Salle |Coin d'En Haut 4 1092 (sur- Gratuit
de la musique classique |nicolas.lombardi@vd.prosenectute.ch Lausanne
Venez féter la fin du
Fate de projet Actions Renseignements: Nicolas Lombardi, Belmont-
Mercredi |16 septembre |18h-20h , . communautaire de 079 897 56 75, Grande Salle |Coin d'En Haut 4 1092 (sur- Gratuit
I'Indépendance . .
Belmont et la nouvelle nicolas.lombardi@vd.prosenectute.ch Lausanne
association BelSeniors
) Arrét de bus Belmont-
Jeudi 17 septembre |10h-16h Marche Balgde € deu>_< heur(_as _Renselgnements_. 079 721 89 05, Belmont- Route des Monts-de-Lavaux |1092 |sur- Gratuit
environ avec pique-nique |info@groupehabitantsbelmont.ch
Centre Lausanne
Sortie 3 vélo Parcourez la région en Sur inscription Arrét de bus Belmont-
Vendredi (18 septembre ([10h-17h . ! vélo électrique pour des |Contact: 079 366 42 74, Belmont- Route des Monts-de-Lavaux 1092 (sur- Gratuit
électrique \ : .
tours d'environ 50 km cyclemotion@maxo.ch Centre Lausanne
Venez faire la Tous les lundis
connaissance des seniors [Renseignements: Nicolas Lombardi Le BéliMont Belmont-
Lundi 21 septembre [9h30-11h30 |Café rencontre ) . 9 ’ ! Rue des Corbaz 1 1092 |sur- Gratuit
du projet Actions 079 897 56 75, Panorama
) . . Lausanne
communautaires nicolas.lombardi@vd.prosenectute.ch
Venez jouer entre seniors ;?Jl:sir:(sesr?;;;ils 10 CHF
Mardi 22 septembre [14h-17h Pétanque de la région Renseignements: 079 611 50 44, Lausanne) Route de la Conversion 1095 (Lutry gi::ii:fgn
info@groupehabitantsbelmont.ch
Venez pratiquer de la Renseignements: Nicolas Lombardi, Belmont-
Mercredi |23 septembre |8h45-9h45 [Gym posturale gym posturale douce sur [079 897 56 75, Grande Salle |Coin d'En Haut 4 1092 (sur- Gratuit
de la musique classique |nicolas.lombardi@vd.prosenectute.ch Lausanne




Actions communautaires a Belmont-sur-Lausanne

Programme de septembre 2026

[UTE

PLUS FORTS ENSEMBLE

Jour Dat.es debut Hf-:ures ) 1:|tre_ d.e, Description Remarques et contact HEmen Adresse NPA |Ville Prix
et fin début et fin |I'activité rendez-vous

Venez faire la Tous les lundis
connaissance des seniors |Renseignements: Nicolas Lombardi Le BéliMont Belmont-

Lundi 28 septembre |[9h30-11h30 |Café rencontre ) ; g ’ ! Rue des Corbaz 1 1092 |sur- Gratuit
du projet Actions 079 897 56 75, Panorama

. . . Lausanne

communautaires nicolas.lombardi@vd.prosenectute.ch
VTR e i G Tous les mardis, sur inscription Club de 10 CHF

Mardi 29 septembre [14h-17h Pétanque J ) Renseignements: 079 611 50 44, Pétanque de Route de la Conversion 1095 (Lutry (cotisation
de la région X . .

info@groupehabitantsbelmont.ch La Conversion annuelle)

Venez pratiquer de la Renseignements: Nicolas Lombardi, Belmont-

Mercredi |30 septembre |8h45-9h45 [Gym posturale gym posturale douce sur [079 897 56 75, Grande Salle |Coin d'En Haut 4 1092 (sur- Gratuit
de la musique classique |nicolas.lombardi@vd.prosenectute.ch Lausanne




	Feuil1

