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Atelier de théatre

Séniors

Un projet qui allie le plaisir,

le jeu, ensemble

Une proposition de
Corinne Arter et
Marina Duxbury

Corinne Arter

Contenu

Avec la découverte de la scene, des jeux de roles,
ce travail de découverte de soi-méme et des autres
dans un cadre humain vous permettra d’exercer
votre mémoire, d’améliorer votre posture, et de
partager votre expérience de vie afin de créer du lien.

Motivation

Nous avons a coeur de mettre a disposition notre
expérience théatrale au service des seniors intéressés.

Programme d’atelier d’initiation au théatre
e 1 x par semaine par groupe
e 1 h30a 2h d’atelier avec 15 minutes de pause

e Entre 9 a 12 personnes maximum

Atelier découverte

e Le 14 novembre 2023 de 16h a 18h a la salle des
combles de la maison jaune a Cully.

e Inscription et information : Gabriel Noble / 079 668
64 92 / gabriel.noble@vd.prosenectute.ch



