Nouveau projet pour les ainés
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Un projet
communautaire
par et pour les
ainés verra le jour
en été, complétant
les nombreuses
prestations
communales
existantes.

ntégrer les 1300 ainés de

la commune, & Bussigny,

c'est une des priorités. Clest

pourquoi la  Municipalité
souhaite lancer un nouveau projet
quileurestdestiné,en collaboration
avec lassociation Pro Senectute,
qui développe depuis vingt ans des
projets communautaires avec les
séniors. Il s'agira dun «quartier
solidaire» en version allégée: ce
concept permet aux ainés de se
réunir, d’identifier leurs besoins
en matiere  d'infrastructures,
d’activités ou de contact social.
IIs seront ensuite guidés et
encouragés dans la création
de projets qui permettront de
satisfaire ces demandes. Le but?
«Pousser les ainés & sinvestir
pour produire un changement
dans le fonctionnement de leur
environnement, explique Simone
Horat, chef du Service cohésion
sociale, enfance et culture
(COSEC). Ils peuvent ainsi devenir
des citoyens actifs qui effectueront
des réalisations concrétes ayant
une valeur ajoutée pour la
communautés. Le projet, qui se

déroulerait sur deux ans, devrait
COMINENCEr au printemps par une
phase détude pour déterminer
les priorités d’intervention et
le déploiement géographique
des actions. «Nous n'avons pas
d'objectif quant au type de projets
qui seraient mis en ceuvre par
les ainés, ajoute Simone Horat.
Nous voulons simplement créer
et accompagner une dynamique
positives.

| Offre variée

Ce nouveau projet vient compléter
un socle déja  existant de
prestations communales en faveur
des séniors. Bussigny et différentes

Diverses activités sont organisées pou

organisations partenaires offrent
en effet aux ainés plusieurs

services qui leur permettent de
se maintenir en forme, de pallier

Dans le canton de Vaud, il existe un peu plus de trente
quartiers et villages solidaires implantés dans des
environnements aussi bien ruraux qu'urbains. Une vingtaine
d'entre eux sont déja autonomes, ce qui signifie que les
séniors n'ont plus besoin d'étre accompagnés dans la gestion
de leurs projets. A Bussigny, la forme mise en csuvre sera plus
légére que dans les autres localités mais I'idée reste la méme.
«Cette nouvelle mouture est une excellente opportunité pour
notre ville de bénéficier du saveoir-faire de Pro Senectute et
d'une méthode qui a fait ses preuves, particuliérement dans
des communes de la taille de Bussignys, ajoute Simone Horat,
chef du Service cohésion sociale, enfance et culture.

r les séniors de Bussigny, comme les thés dansants a la Grande Salle. vanolli

leurs difficultés physiques ou
encore d'éviter leur isolement.
Simone Horat rappelle que les
séniors qui en ressentent le besoin
peuvent par exemple se faire aider
dans leurs déplacements, accéder 4
des logements a loyer modére, se
former en informatique ou encore
recevoir un soutien particulier
en periode de canicule. A cela
s'ajoutent de nombreuses activités
visant 4 maintenir le lien social,
telles que les wcafés contacts, les
rendez-vous country ou encore
les sorties socio-culturelles. Plus
d'informations: https://fwww.
bussigny.ch/vivre-a-bussigny/
seniors/infos-seniors



