Actions communautaires a Cossonay

Programme de juillet-aoiit 2026

15
PLUS FORTS ENSEMBLE

Dates début Heures Lieu de
Jour et fin début Titre de I'activité Description Remarques et contact rendez- Adresse NPA |Ville Prix
et fin vous
Envie de développer des
actions dans votre Les 2 juillet et 13 ao(t 2026 Salle du
5 . . . . PR }
Jeudi 02.07.2026 |oh-11h30 RenFontre du groupe co.m.mune ? Venez Renseignements: Chloé Donzé, 079 Cor.lsell ala Place du Temple 9 1304 Cpssonay Gratuit
habitants rejoindre le groupe 537 87 10, maison de Ville
d’habitantes et habitants |chloe.donze@vd.prosenectute.ch Ville
de Cossonay
Venez découvrir le
Chateau de Grandson et Le 3 iuillet 2026 Départ du Cossonay-
Vendredi |03.07.2026 |12h45-16h Sortie culturelle suivre une visite guidée 1 funiculaire a 1304 . Y~ |10 cHF
. Renseignements : 078 856 38 26 Ville
traitant ses 1000 ans Cossonay
d'histoire
Pour tqutes et Eous, quel Tous les dimanches a Cossonay
que soit votre age et N P
) ) ... |Par beau temps: derriere I'école des
niveau de pratique, guide Chavannes, cété piscine Voir sous Cossonay- |Prix libre et
Dimanche |05.07.2026 10h-11h Yoga communautaire par une équipe de ! P 1304 . Y .
s Par mauvais temps: salle de Remarques Ville conscient
professeur-e-s certifié-e-s. :
Venez avec votre tapis et rythmique de la CossArena
p Renseignements : 078 855 04 54
une tenue confortable
Participez a des marches |Un mardi sur deux, les 7 et 21
. 5 . A Devant le p . Cossonay- .
Mardi 07.07.2026 (14h-16h Marche douce douces a Cossonay et ses [juillet, 4 et 18 aolt 2026 Pré aux Moines 8 1304 . Gratuit
) ; PAM Ville
environs Renseignements : 079 815 06 58
Venez partager un
moment convivial et -
Mardi 07.07.2026 |18h30-20h30 |Karaoké chanter des chansons Le 7 juillet 2026 Chez un 1304 |COSSOMAY" | G ratuit
- . Renseignements : 079 866 44 33 habitant Ville
frangaises des années 60
a 80
Uy tqutes et Eous, il Tous les dimanches a Cossonay
que soit votre age et Ny
X X . .. |Par beau temps: derriere I'école des
mRERT IS [T, gl Chavannes, c6té piscine Voir sous Cossonay- |Prix libre et
Dimanche (12.07.2026 |10h-11h Yoga communautaire |par une équipe de ! P ) 1304 ) Y .
o Par mauvais temps: salle de Remarques Ville conscient
professeur-e:s certifié-e-s. .
Venez avec votre tapis et rythmique de la CossArena
p Renseignements : 078 855 04 54
une tenue confortable
Venez vous informer SUT 1) e deuxieme et le quatriéeme lundi de
les activites de CosSeniors chaque mois: les 13 et 27 juillet, 10 |Salle Espace Cossonay-
Lundi 13.07.2026 |14h-16h Le temps d'un café ou simplement partager que mols: Jurliet, P Chemin du Passoir 1 {1304 |, Y™ | prix libre
! et 24 aolt 2026 Landry Ville
un moment d'échange et . . .
L Renseignements: info@cosseniors.ch
de rencontre convivial
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Venez faire des balades Un jeudi sur deux, les 16 et 30 }?Aeglllan;r(léeaux
Jeudi 16.07.2026 |14h-16h Sortie & vélo électrique |tranaullles a velo il Sl Gie e/ Gl TRl Moines 8, ou 1304 |CO550MAY~ | avyiit
électrique a Cossonay et |Renseignements : 079 263 18 10 ou le Landi. Rte Ville
ses environs 079 651 27 73 dn Dy ’1
Pzirst;:f/eostre: éto:sétquel Tous les dimanches a Cossonay
giveau de prati gue Lidé Par beau temps: derriére I’école des
. . . p_ que, g Chavannes, cOté piscine Voir sous Cossonay- |Prix libre et
Dimanche |19.07.2026 10h-11h Yoga communautaire par une equipe de Par mauvais temps: salle de Remargues 1304 Ville conscient
professeur-e-s certifié-e-s. rythmique de la (?o;sArena a
Venez avec votre tapis et Renseignements : 078 855 04 54
une tenue confortahle
Participez a des marches |Un mardi sur deux, les 7 et 21 Devant le Cossonay-
Mardi 21.07.2026 14h-16h Marche douce douces a Cossonay et ses |juillet, 4 et 18 aolt 2026 PAM Pré aux Moines 8 1304 Ville Y Gratuit
environs Renseignements : 079 815 06 58
Pzirstc)(?:f/eostr_e: éto:sétquel Tous les dimanches a Cossonay
giveau de pratiqgue guidé Par beau temps: derriére I’école des
Dimanche (26.07.2026 |10h-11h Yoga communautaire |par une équipe de g:f\rll'?:;\?asi,sctztni pslécslgﬁe de \I{Z:;:(r)ujes 1304 \Sﬁlsesonay— (Ijgl:sl(;::;rstet
professeur-e-s certifié-e-s. rythmique de la goésArena a
Venez avec votre tapis et |p. \ oionements : 078 855 04 54
une tenue confortable
?(lainaeczti\\l/ci)tiss Iggocr:r:segei?grs Le deuxiéme et le quatrieme lundi de
. ' . E chaque mois: les 13 et 27 juillet, 10 [Salle Espace . . Cossonay- o
Lundi 27.07.2026 (14h-16h Le temps d'un café ou simplement partager " Chemin du Passoir 1 |1304 ) Prix libre
un moment d'échanae et et 24 aolt 2026 Landry Ville
] g Renseignements: info@cosseniors.ch
de rencontre convivial
Venez faire des balades Un jeudi sur deux, les 16 et 30 EAeI\\//IanPtrle’:eaux
Jeudi 30.07.2026 |14h-16h Sortie & vélo électrique |tanauilles a velo juillet, 13 et 27 aout 2026 Moines 8, ou 1304 |COSSOMY" | Graryit
électrique a Cossonay et |Renseignements : 079 263 18 10 ou le Landi. Rte Ville
ses environs 079 651 27 73 de Dizy '1
Pz:rstoc;:z/ifet ;o:sétquel Tous les dimanches a Cossonay
2iveau de prati gue Lidé Par beau temps: derriere I’école des
. . . p. aue, g Chavannes, c6té piscine Voir sous Cossonay- [Prix libre et
Dimanche (02.08.2026 |10h-11h Yoga communautaire |par une équipe de Par mauvais temps: salle de Remarques 1304 Ville conscient
e et [ymiaue de i Cossrens
p Renseignements : 078 855 04 54
une tenue confortable
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Participez a des marches |Un mardi sur deux, les 7 et 21 Devant le Cossonay-
Mardi 04.08.2026 (14h-16h Marche douce douces a Cossonay et ses |juillet, 4 et 18 aolt 2026 PAM Pré aux Moines 8 1304 Ville Y™ | Gratuit
environs Renseignements : 079 815 06 58
Pz:rstoc;:z/eostg ;o:sétquel Tous les dimanches a Cossonay
2iveau de prati gue Lidé Par beau temps: derriere I’école des
. . . p. aue, g Chavannes, c6té piscine Voir sous Cossonay- |Prix libre et
Dimanche |09.08.2026 |10h-11h Yoga communautaire |par une équipe de i A F—— 1304 Ville T
professeur-e-s certifié-e-s. s e I (F:)oésArena q
Venez avec votre tapis et | g, coignements : 078 855 04 54
une tenue confortable
Iveinaeczti\\//?tiss |g£o(r:r;15esresnl;cr)rs Le deuxiéme et le quatrieme lundi de
. , . R chaque mois: les 13 et 27 juillet, 10 [Salle Espace . . Cossonay- L
Lundi 10.08.2026 14h-16h Le temps d'un café ou simplement partager . Chemin du Passoir 1 ({1304 . Prix libre
un moment d'échange et et 24 aolt 2026 Landry Ville
] g Renseignements: info@cosseniors.ch
de rencontre convivial
Envie de développer des
actions dans votre Les 2 juillet et 13 aolt 2026 Salle du
2 ~ - 2 a e :
Jeudi 13.08.2026 |9h-11h30 Ren.contre du groupe co.m.mune ? Venez Renseignements: Chloé Donzé, 079 Corllsell ala Place du Temple 9 1304 C.ossonay Gratuit
habitants rejoindre le groupe 537 87 10, maison de Ville
d’habitantes et habitants [chloe.donze@vd.prosenectute.ch Ville
de Cossonay
Venez faire des balades Un jeudi sur deux, les 16 et 30 EAegl/IanPtrzléeaux
Jeudi 13.08.2026 |14h-16h Sortie & vélo lectrique |tranauilles a velo juillet, 13 et 27 aolt 2026 Moines 8, ou 1304 |OSSOMAY~ | atiit
électrique a Cossonay et |Renseignements : 079 263 18 10 ou le Landi. Rte Ville
ses environs 079 651 27 73 de Dizy ’1
Pz:rstocﬁjfleostre: éto:sétquel Tous les dimanches a Cossonay
giveau de pratiqgue e Par beau temps: derriére I’école des
Dimanche |16.08.2026 [10h-11h Yoga communautaire |par une équipe de S:f\r/:anl:]\?asilsctztni p:cégﬁe de \Figlnrq:cr)ujes 1304 Sﬁlsesonay- Eg':](slclizr:tet
PITEl SRS certifié-e-s. rythmique de la goésArena g
Venez avec votre tapis et | o\ eignements : 078 855 04 54
une tenue confortable
Participez a des marches |Un mardi sur deux, les 7 et 21 Devant le Cossonay-
Mardi 18.08.2026 14h-16h Marche douce douces a Cossonay et ses |juillet, 4 et 18 ao(it 2026 PAM Pré aux Moines 8 1304 Ville Y Gratuit
environs Renseignements : 079 815 06 58
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Pour toutes et tous, quel : N
. a Tous les dimanches a Cossonay
que soit votre age et N
. . .., |Par beau temps: derriere I’école des
TIVEEL 6E [EEGIG, gUEt: Chavannes, coté piscine Voir sous Cossonay- (Prix libre et
Dimanche |23.08.2026 |10h-11h Yoga communautaire |par une équipe de ! P K 1304 ) Y .
e Par mauvais temps: salle de Remarques Ville conscient
professeur-e-s certifié-e-s. -
Venez avec votre tapis et rythmique de la CossArena
p Renseignements : 078 855 04 54
une tenue confortable
venez vous informer SUT 1) e deuxieme et le quatriéeme lundi de
les activites de CosSeniors chaque mois: les 13 et 27 juillet, 10 [Salle Espace Cossonay-
Lundi 24.08.2026 |14h-16h Le temps d'un café ou simplement partager q P J ! P Chemin du Passoir 1 ({1304 . Y™ |prix libre
' x et 24 aolt 2026 Landry Ville
un moment d'échange et X . .
L Renseignements: info@cosseniors.ch
de rencontre convivial
Venez faire des balades Un jeudi sur deux, les 16 et 30 PO I,e
tranquilles a vélo juillet, 13 et 27 aolt 2026 PAM, Pre aux Cossonay-
Jeudi 27.08.2026 |14h-16h Sortie a vélo électrique |, q_ . J ! Moines 8, ou 1304 ) Y™ |Gratuit
électrique a Cossonay et [Renseignements : 079 263 18 10 ou . Ville
. le Landi, Rte
ses environs 079 651 27 73 .
de Dizy 1
Pour tQUtes et Eous, quel Tous les dimanches a Cossonay
que soit votre age et N "z
X - ... |Par beau temps: derriére I’école des
niveau de pratique, guide Chavannes, c6té piscine Voir sous Cossonay- |Prix libre et
Dimanche |30.08.2026 10h-11h Yoga communautaire par une équipe de N p 1304 ) Y .
o r Par mauvais temps: salle de Remarques Ville conscient
professeur-e:s certifié-e-s. .
Venez avec votre tapis et rythmique de la CossArena
p Renseignements : 078 855 04 54
une tenue confortable
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