Taleats Solidatres - Offrin du tempe

Pour les Talents Solidaires, comme son nom lindique, I'évi-
dence est de mettre en place des actions solidaires. D'ou la
création du groupe Offrir du temps, un réseau d’entraide pour
les habitants de Cugy et de Bretigny qui aujourd’hui est prét a
démarrer.

Et si vous narriviez plus a déneiger devant chez vous pour
cause d'un lumbago?
Et si vous ne pouviez plus faire vos courses tout seul ?

Et si vous étiez dépassés par vos documents administratifs ?
Et si vous ne pouviez plus promener momentanément Médor ?
Et si vous désiriez avoir une liste d’adresses utiles (CMS, Ser-
vice d’aide a la famille, Communes, etc.) ?

Et si vous aviez besoin d'un coup de main pour votre corres-
pondance ?

Et si vous manquiez de compagnie pour partager un bon
moment ?

Et si vous souhaitiez un soutien dans un moment difficile ?

Et si vous aviez un autre besoin: nous sommes la!

Un jour ¢a pourrait nous arriver @ tous d'avoir besoin daide.
Un autre jour, nous pourrions avoir envie d'apporter un peu de
soutien...

C'est le moment que le groupe Offrir du temps vive!
Contact: Boglarka Rengei, chargée de projet communautaire
boglarka.rengei@vd.prosenectute.ch
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Si vous avez envie d’'un moment de partage pendant les fétes
de Noél autour de la musique de chant et de piano, venez écou-
ter Valeria Delmé (soprano) au local des Talents Solidaires le
lundi 26 décembre a 15 heures. Un apéritif cloturera le concert
en toute convivialité. Au plaisir de vous y retrouver!

Contact: Fernando Zonda, musicien-chef d’orchestre
M 079 702 34 99.



