
 CHALL’ENSEMBLE 
 AGENDA DES ACTIVITÉS	: Avril – Mai - Juin 2026 

Avril                                                                                                      Contact 

 
COURS DE CUISINE   13 avril De 10h à 13h 

Au Caré 
Ch. de la Villaire 8 

Sur Inscription  
079 433 04 95 

 

LA BATOILLE DU 
MARDI 

 
Les mardis 
 

Entre 9h30 et 
11h30 

Au local des ainés 
Terraux 1 

079 560 81 11 

 

 

COURS DE 
CONDITION 
PHYSIQUE 

Les mardis 
Les vendredis 
 

De 8h45 à 9h45 
De 8h45 à 9h45 et 
de 10h à 11h 

À la salle GO-MOVE 
Route de Cossonay 19 

Renseignements et 
inscriptions  
079 705 29 81 

 

 

JE PRENDS MES 
DOULEURS EN MAIN 

Les jeudis 
 
Les vendredis  

De 18h30 à 19h30 
 
De 14h à 15 h 

 
Ancienne Chapelle,  
route de Cossonay 2 
 

Renseignements et 
inscriptions  
079 673 12 16 

 

LET’S CHAT IN 
ENGLISH 

Les jeudis 
9 et 30 avril 

De 10h à 11h 
Au local des ainés 
Terraux 1 

Renseignements et 
inscriptions  
076 508 65 55 

 
SORTIE AU MUSÉE 

OLYMPIQUE  
Mardi 14 avril  A 14 h Gare d’Echallens 

Inscriptions jusqu’au 8 avril 
Rosanna Margonis 
076 508 65 55 

 

GROUPE DE 
COORDINATION 

Jeudi 2 avril  De 9h à 11h 
Au local des ainés 
Terraux 1 

challensemble@gmail.com 

Mai 

 
COURS DE CUISINE 4 mai De 10h à 13h 

Au Caré 
Ch. de la Villaire 8 

Sur Inscription  
079 433 04 95 

 

LA BATOILLE DU 
MARDI 

 
Les mardis 
 

Entre 9h30 et 
11h30 

Au local des ainés 
Terraux 1 

079 560 81 11 

 

 

COURS DE 
CONDITION 
PHYSIQUE 

Les mardis 
Les vendredis 
 

De 8h45 à 9h45 
De 8h45 à 9h45 et 
de 10h à 11h 

À la salle GO-MOVE 
Route de Cossonay 19 

Renseignements et 
inscriptions  
079 705 29 81 

 

 

JE PRENDS MES 
DOULEURS EN MAIN 

Les jeudis 
 
Les vendredis  

De 18h30 à 19h30 
 
De 14h à 15 h 

Ancienne Chapelle,  
route de Cossonay 2 
 

Renseignements et 
inscriptions  
079 673 12 16 

 

LET’S CHAT IN 
ENGLISH 

Les jeudis 
28 mai  

De 10h à 11h 
Au local des ainés 
Terraux 1 

Renseignements et 
inscriptions  
076 508 65 55 

 

GROUPE DE 
COORDINATION 

Jeudi 7 mai De 9h à 11h 
Au local des ainés 
Terraux 1 

challensemble@gmail.com 

 
ASSEMBLÉE 
GÉNÉRALE 

Lundi 11 mai  De 18h à 20h 
Salle de l’ancien 
Billard 
L’Hôtel de Ville 

challensemble@gmail.com 

Juin 

 
COURS DE CUISINE 1er juin De 10h à 13h 

Au Caré 
Ch. de la Villaire 8 

Sur Inscription  
079 433 04 95 

 

LA BATOILLE DU 
MARDI 

Les mardis 
Mardi 2 juin avec 
des contes 

Entre 9h30 et 
11h30 

Au local des ainés 
Terraux 1 

079 560 81 11 

 

 

COURS DE 
CONDITION 
PHYSIQUE 

Les mardis 
Les vendredis 
 

De 8h45 à 9h45 
De 8h45 à 9h45 et 
de 10h à 11h 

À la salle GO-MOVE 
Route de Cossonay 19 

Renseignements et 
inscriptions  
079 705 29 81 

 

 

JE PRENDS MES 
DOULEURS EN MAIN 

Les jeudis 
 
Les vendredis  

De 18h30 à 19h30 
 
De 14h à 15 h 

Ancienne Chapelle, 
Route de Cossonay 2 
 

Renseignements et 
inscriptions  
079 673 12 16 

 

LET’S CHAT IN 
ENGLISH 

Les jeudis 
11 et 25 juin 

De 10h à 11h  
Au local des ainés 
Terraux 1 

076 508 65 55 

 

GROUPE DE 
COORDINATION 

Jeudi 5 mars De 9h à 11h 
Au local des ainés 
Terraux 1 

challensemble@gmail.com 

        Version 19.03.26bm 



 Activités d’autres prestataires 
 Avril– Mai– Juin 2026 

Avril Contact 

 

Table au bistro Vendredi 1x par mois 12h00 
Restaurant Hôtel de 
Ville, Echallens 

Sur Inscription Laurette et 
Michel Birbaum  
079 278 07 68 

 

 

Balade 
accompagnée 

Dimanche 1x par mois  14h 
Devant L’Office du 
Tourisme, Pl. Hôtel de 
Ville 3 

Inscription	: 
B. Masset 079 462 38 37 
M.-C. Nusslé 079 348 25 42  

 

 

Jeux de cartes Les vendredis  14h à 17 h 
Au local des ainés 
Terraux 1 

Alice Zemp 
079 762 32 13 

 

Spagh’ à tout 
Repas familiale et 

convivial 
20 avril 11h45 à 13h30 

Salle de paroisse,  
avenue de la Gare 1 

Inscription recommandée 
par sms 079 611 12 57 

 
Ciné Senior 24 avril   14h30 Ciném<a d’Echallens 

Informations 
Natascha Sciuscio 
Montagna - 079 767 53 90 

 

Groupe de marche 
du Gros-de-Vaud 

Les mardis Après-midi  
Informations  
B. Masset 079 462 38 37 

 
Matinée tricot Les mardis 9h à 11 h 

Team ! Auto-moto école 
Pl. des Petites Roches 1 

Boutique Pauline 
021 881 10 09 

Mai 

 

Table au bistro Vendredi 1x par mois 12h00 
Restaurant Hôtel de 
Ville, Echallens 

Sur Inscription Laurette et 
Michel Birbaum  
079 278 07 68 

 

 

Balade 
accompagnée 

Dimanche 1x par mois  14h 
Devant L’Office du 
Tourisme, Pl. Hôtel de 
Ville 3 

Inscription	: 
B. Masset 079 462 38 37 
M.-C. Nusslé 079 348 25 42 

 

 
Jeux de cartes Les vendredis  14h à 17 h 

Au local des ainés 
Terraux 1 

Alice Zemp 
079 762 32 13 

 

Spagh’ à tout 
Repas familiale et 

convivial 
4 et 18 mai 11h45 à 13h30 

Salle de paroisse,  
avenue de la Gare 1 
Echallens 

Inscription recommandée 
par sms 079 611 12 57 

 
Ciné Senior 29 mai 14h30 Cinéma d’Echallens 

Informations 
Natascha Sciuscio 
Montagna - 079 767 53 90 

 

Groupe de marche 
du Gros-de-Vaud 

Les mardis Après-midi  
Informations  
B. Masset 079 462 38 37 

 
Matinée tricot Les mardis 9h à 11 h 

Team ! Auto-moto école 
Pl. des Petites Roches 1 

Boutique Pauline 
021 881 10 09 

Juin 

 
Table au bistro Vendredi 1x par mois 12h00 

Restaurant Hôtel de 
Ville, Echallens 

Sur Inscription Laurette et 
Michel Birbaum  
079 278 07 68 

 

 

Balade 
accompagnée 

Dimanche 1x par mois  14h 
Devant L’Office du 
Tourisme, Pl. Hôtel de 
Ville 3 

Inscription	: 
B. Masset 079 462 38 37 
M.-C. Nusslé 079 348 25 42 

 

 

Jeux de cartes Les vendredis  14h à 17 h 
Au local des ainés 
Terraux 1 

Alice Zemp 
079 762 32 13 

 

Spagh’ à tout 
Repas familiale et 

convivial 
1er et 15 juin  11h45 à 13h30 

Salle de paroisse, 
avenue de la Gare 1 
Echallens 

Inscription recommandée 
par sms 079 611 12 57 

 
L’Espace Urbain Lundi 1er juin 

14h30 – 
16h30 

Salle du Conseil, Pl. du 
Château 4 

Informations 
Natascha Sciuscio 
Montagna - 079 767 53 90 

   

Groupe de marche 
du Gros-de-Vaud 

Les mardis Après-midi  
Informations  
B. Masset 079 462 38 37 

 
Matinée tricot Les mardis 9h à 11 h 

Team ! Auto-moto école 
Pl. des Petites Roches 1 

Boutique Pauline 
021 881 10 09 

           Version 19.03.26 bm 




