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Conférence sur la vie du Dr Yersin et visite de I'exposition
qui lui est dédiée a I'Expo Fondation Bolle de Morges

Lundi 18 juillet 2016 a 14h30

Le Groupe Visite SpectaclExpo « 55+ d’Ecublens » vous propose de découvrir
'exposition « Alexandre Yersin, I'explorateur » et d’assister a une conférence « Les
rencontres et événements importants de la vie du Dr Yersin » donnée par M. Jacques
Longchamp, co-concepteur de I'exposition.

Personnalité originale au parcours de vie hors norme, le docteur Alexandre Yersin
(1863-1943), découvreur du bacille de la peste, ne cesse de surprendre. Sa riche
correspondance, ses photos inédites permettent a I'Expo Fondation Bolle de retracer
I'activité bouillonnante de ce médecin morgien : il abandonna un poste prometteur de
chercheur en microbiologie a I'institut Pasteur de Paris pour se lancer dans I'aventure et
collaborer a la naissance de I'Indochine francaise ou il se taillera une place trés
particuliere : tour a tour, mais toujours avec passion, médecin de marine, explorateur,
génial bactériologiste, directeur d’école de médecine, créateur de laboratoires et
d’exploitations agricoles géantes, etc...

Rendez-vous a 13h40 a I'arrét Crochy du métro M1 en direction de Renens, muni
d’un titre de transport 3 zones (12+33+30). Départ a 13h46.

Visite et conférence gratuites suivies d’un apéritif. Inscriptions jusqu’au 10 juillet 2016
au plus tard aupres de : Dominique Breider, 021 801 42 47, dcjf.breider@bluewin.ch

IMPORTANT : si vous laissez un message sur le répondeur téléphonique, n'oubliez pas
d’'indiquer votre nom et votre numéro de téléphone afin que nous puissions vous
confirmer votre inscription.

Par sa présence a cette visite, chaque participant s'engage implicitement a ne pas invoquer la
responsabilité des initiateurs ainsi que celle de Pro Senectute, en cas d'accident corporel ou de
dommages matériels.
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CH. DU VEILLOUD 5, 1024 ECUBLENS

Visite de la Scierie DUTOIT SA, a Chavornay
Mardi matin, 19 juillet 2016, dés 10h00

f

Pour qui ?

Dans I’Association « 55+ d’Ecublens », toute personne apte a la marche et intéressée a se (re-)sensibiliser a la mise
en valeur des différentes essences de la forét nationale sous forme de charpentes, planches et emballages.

Groupe de 20 personnes au maximum.

Quoi ?

L'entreprise Dutoit SA a été fondée en 1914 a Chavornay. Cette entreprise familiale déja centenaire, a traversé ce
siecle d'existence en se développant de facon harmonieuse.

La clientéle se situe en majorité dans un rayon de 25 km. L'entreprise est polyvalente et peut fournir a ses clients
menuisiers, charpentiers, couvreurs, entrepreneurs et particuliers une large gamme de produits en bois massifs.

Malgré la mondialisation, la philosophie de I'entreprise est de transformer et de fournir a sa clientéle des sciages
issus de la forét régionale. Le volume annuel transformé est d'environ 5000 m3 principalement les grumes
résineuses, mais aussi les principaux feuillus (hétre, chéne et fréne) dans des qualités d'ébénisterie.

L'équipement est moderne, il permet de répondre aux variations de la demande dans des délais trés rapides. Dans
un marché actuel, la clientéle ne veut ou ne peut plus disposer de stock, I'entreprise a a sa disposition, sous hangar,
les principaux assortiments pour la vente immédiate. La plaine de I'Orbe, balayée continuellement par le vent ou la
bise, offre des conditions naturelles de séchage optimal.

Comment ?

Rassemblement jusqu’a 9h15 devant le Centre Socioculturel du Croset

Déplacement en covoiturage, départ 9h30, jusqu’a la gare de Chavornay (22 km, environ 20 min de route)

La scierie se trouve a 300m de la gare, sur la rue de I'Industrie. Covoiturage : CHF 5.- / passager.

La visite est gratuite. La visite de base dure un peu moins de 1h30. Prévoir bonnes chaussures (sécurité !), et... des
vétements et accessoires de pluie pour I'éventualité de caprices météorologiques !

Et ensuite ?

Au Restaurant de la Gare, on peut s'offrir le plat du jour (menu sera précisé ultérieurement) pour 19.00 CHF

Retour aux environs de 14h pour les pas-pressés. Arrangement a convenance pour les autres.

Pour s'inscrire :  (par téléphone ou courriel, au plus tard le mardi 12 juillet 2016)
Organisateur : Jean-Claude CHALARD Tél.: 079 208 49 53 jclaude.chalard @bluewin.ch

Par sa présence a cette visite, chaque participant s'engage implicitement a ne pas invoquer la responsabilité des
organisateurs en cas d'accident corporel ou de dommages matériels.
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EMS Clair-Soleil

Fondation Asile des aveugles
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de 11h00 a 17h00

A l'occasion du ler aolt, 'TEMS Clair Soleil propose aux « 55+ d’Ecublens » de participer a
une journée familiale, récréative et festive, de découvrir des stands d’artisans de la région,
de vous initier a la pétanque pour malvoyants, de vibrer au son du yodle, de chanter avec
notre chorale « 'ame de Clair-Soleil ». Les enfants pourront se faire maquiller tandis les
résidents, les familles, les proches, les partenaires et les collaborateurs de I'établissement
partageront le verre de I'amitié et pourront évoquer leurs nombreux souvenirs.

Des grillades, des salades et des boissons seront proposées aux Vvisiteurs a un prix
raisonnable. Sans inscription. Contact : Dominique Breider 021 801 42 47

Toute I’équipe de Clair-Soleil se réjouit de vous compter parmi ses hétes le ler ao(t !

(Route de la Pierre 7, 1024 Ecublens)

Par sa présence a cette visite, chaque participant s'engage implicitement a ne pas invoquer la
responsabilité des initiateurs ainsi que celle de Pro Senectute, en cas d'accident corporel ou de
dommages matériels.
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Jeudi 11 Aot 2016 14h30

Le groupe Visite / SpectaclExpo « 55+ d’Ecublens » vous propose de visiter :
« La Maison de la Riviére » située au bord du Boiron

L’exposition permanente de La Maison de la Riviere présente le patrimoine naturel et
culturel régional. Vous découvrirez une défense de mammouth découvert au Boiron, des
animaux rares ou protégés de notre région ou en apprendrez plus sur la renaturation des
rivieres pour petits et grands.

Deux attractions phares s’ajoutent a ce programme : le sous-marin F.A.-Forel de Jacques
Piccard qui a plongé dans le Léman pendant plus de 20 ans et le canal d’observation,
unigue en Suisse, permettant d’observer les poissons de nos rivieres.

Colit de I’entrée : Adulte Fr. 10.- AVS Fr. 8.- gratuit pour les titulaires de la carte Raiffeisen
Sociétaires ou du Passeport Musée. Le colt de la visite guidée Fr. 150.- sera assumé par la
caisse des « 55+ d’Ecublens ». Nombre de participants limité a 30.

Durée de la visite intérieure et extérieure : 1 h 30. Un apéritif cloturera la visite.

Inscription jusqu’au samedi 6 aolt au plus tard aupres de :
Jean-Pierre Muller: tél. 021 691 78 70 / 076 410 94 34 / jpsmuller@tvtmail.ch

Rendez-vous a 13 h 30 devant le Centre socioculturel Ecublens
Déplacement en co-voiturage Fr 2.- (Parking gratuit au Petit-Bois, Morges)
Ensuite petite marche agréable de 25 min. le long du lac jusqu’au Boiron

Pour ceux qui ne désire pas marcher ou en cas de pluie, parking a proximité de la Maison
de la Riviere. Voir plan page suivante.

Par sa présence a cette visite, chaque participant s'engage implicitement a ne pas invoquer la responsabilité des organisateurs
ainsi que celle de Pro Senectute, en cas d'accident corporel ou de dommages matériels.
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Par sa présence a cette visite, chaque participant s'engage implicitement a ne pas invoquer la responsabilité des organisateurs
ainsi que celle de Pro Senectute, en cas d'accident corporel ou de dommages matériels.
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Sortie d’observation de la faune au Creux-de-Terre

le mercredi matin 24 aolt 2016 a 6h30

renvoi au mercredi matin 31 aolt en cas de mauvais temps

Le Groupe Visites-SpectaclExpo « 55+ d’Ecublens » vous propose une sortie d’observation
guidée par Mme Evelyne Pellaton. Le Creux-de-Terre est un lieu-dit, situé sur la commune
de Chavornay. Composé d’étangs, de petites foréts au milieu de champs cultivés, c’est une
réserve qui offre de belles découvertes ... a qui accepte de se lever tdt. Au mois d'ao(t, les
oiseaux nicheurs et les mammiféres s’y plaisent, notamment les hérons (cendré et pourpré),
les Grandes Aigrettes et autres oiseaux d’eau ou encore les renards et les chevreuils. Bien
s(r, la nature n’étant pas un zoo, il n'est pas possible de promettre, a chaque fois, toutes les
rencontres espérées ! Au cours de cette balade, nous apprendrons comment se comporter
pour observer, voire photographier ... sans déranger les animaux.

Nombre de participants limité a 8 personnes.

Inscriptions jusqu’au 16 ao(t 2016 au plus tard auprés de Dominique Breider
tél. : 021 801 42 47 ou par e-mail : dcjf.breider@bluewin.ch

Rendez-vous a 6h00 du matin devant le Centre Socioculturel d’Ecublens. Déplacement
en covoiturage. Mme Pellaton nous attendra & 6h30 a I'entrée de Chavornay.

Durée approximative : 3h a 3h30
Sortie gratuite, mais prévoir 5CHF pour le covoiturage.

Conseils : habits adaptés a la météo du jour (prévoir plusieurs couches a enlever au fur et a
mesure de l'avancement du jour, bonnes chaussures ou Dbottes), protection contre les
moustiques et les tiques (pantalons longs recommandés). Matériel : les jumelles sont les
bienvenues !

IMPORTANT : si vous laissez un message sur le répondeur téléphonique, n'oubliez pas
d’'indiquer votre nom et votre numeéro de téléphone afin que nous puissions vous
confirmer votre inscription.

Par sa présence a cette visite, chaque participant s'engage implicitement a ne pas invoquer la
responsabilité des initiateurs ainsi que celle de Pro Senectute, en cas d'accident corporel ou de
dommages matériels.
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Visite de I'entreprise de pates a gateau Eclair

Mardi 30 ao(t 2016 a 9h20

Le Groupe Visite SpectaclExpo « 55+ d’Ecublens » vous propose une visite guidée des
installations de la fabrique de pates a gateau Eclair, entreprise familiale bien connue des
habitants de notre Commune.

Travaillant presque uniquement avec des producteurs de la région respectueux de
'environnement, Eclair a toujours souhaité privilégier I'esprit traditionnel et artisanal qui
fait sa marque de fabrique. Fraicheur et qualité des produits du terroir vaudois sont en
effet les valeurs défendues depuis ses débuts.

Vous découvrirez comment sont élaborés les pates a gateau, mais aussi les gateaux aux
légumes et a base de pate feuilletée ainsi que plusieurs produits du terroir tels que
batonnets croustillants au beurre, bricelets a la raisinée, meringues, fines vaudoises et
méme saucisson vaudois en crodte !

Visite gratuite suivie d’'une dégustation. Nombre de participants limité a 20 personnes..
Rendez-vous a 9h20 devant I'entreprise Eclair, Route de Crochy 26, 1024 Ecublens.

Inscriptions jusqu’au 21 aolt 2016 au plus tard aupres de : Claudine Breider,
tél. :021 801 42 47, e-mail : claudine.breider@bluewin.ch

IMPORTANT : si vous laissez un message sur le répondeur téléphonique, n'oubliez pas
d’'indiquer votre nom et votre numéro de téléphone afin que nous puissions vous
confirmer votre inscription.

Par sa présence a cette visite, chaque participant s'engage implicitement a ne pas invoquer la
responsabilité des initiateurs ainsi que celle de Pro Senectute, en cas d'accident corporel ou de
dommages matériels.



Centre socioculturel - route du Bois 27
salle Federer

55+ l ” Jeudi 8 septembre 2016 - 14 h.30
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LE LONG CHEMIN DU ZEN Ad FIL DES SIECLES

C'est une formule a la mode...
Mais d'ou vient ce petit mot de trois lettres?
Qu'elle est son histoire et son sens véritable?

C'est ce que nous proposons de vous raconter
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Jeudi 15 Septembre 2016 a 14h30

Le groupe Visite / SpectaclExpo « 55+ d’Ecublens » vous propose de visiter :

« Le Centre d’Imagerie biomédicale de I'EPFL »

Mission et objectifs

Le CIBM a pour mission de faire progresser l'imagerie biomédicale et de traiter
d'importants problemes biomédicaux.

Les objectifs visent a mieux comprendre les processus biochimiques et métaboliques
du corps humain en étudiant les mécanismes physiologiques normaux et pathogéenes,
avant I'apparition ou en cours de traitement d'une maladie. Les modeles de recherche
s'appliquent d'abord aux rongeurs puis a I'humain en s'appuyant sur les sciences
biomédicales et les applications cliniques.

Le CIBM focalise ses activités de recherche principalement dans les trois disciplines
suivantes :

o Neurosciences et maladies neurodégénératives
o Maladies métaboliques (ex. diabéte)
e Oncologie

Visite gratuite
Durée de la visite: 1h30
Un apéritif cl6turera celle-ci

Inscription jusqu’au jeudi 8 septembre au plus tard aupres de :
Jean-Pierre Muller: tél. 021 691 78 70 / 076 410 94 34 / jpsmuller@tvtmail.ch

Limité a 20 personnes

Rendez-vous a 14h00, arrét Crochy du métro M1, direction Lausanne (billet trajet court)

Par sa présence a cette visite, chaque participant s'engage implicitement a ne pas invoquer la responsabilité des
organisateurs ainsi que celle de Pro Senectute, en cas d'accident corporel ou de dommages matériels.





