Calendrier du groupe « Palinzages »

PS: Reprise des marches avec Pierre Rougemont

Date et activité

Lieu et heure

Informations

Dimanche, 2 mars

15-17h.
Salle Billy, rte de la
Croix Blanche 35

Contact:
Janine Biscay 021 65297 74
Verena Faieta 021 653 20 53

Lundi, 2 mars
« Parlons de notre
vieillesse »

14h.
Salle Billy, rte de la Croix
Blanche 35

Groupe d’échange sur le theme de la
vieillesse et les parcours de vie.
Contact: Hélene Capt 021 781 20 67

Mardi, 3 mars
Séance Palinzages

17.15h.
Salle cecuménique des Tuileries,
ch. des Croisettes 29

Contact:
Verena Pezzoli 079 376 03 87

Jeudi, 5 mars
Rencontre Amitié

15h.
Salle cecuménique des Tuileries,
ch. des Croisettes 29

Accueil libre pour les personnes qui
souhaitent avoir un moment de partage
avec d’autres habitants de la Commune

Vendredi, 6 mars

10-11h.
Rdv a l'arrét du bus des
Tuileries, ch. des Croisettes

Marche douce, sans difficulté, a travers le
guartier d’'une heure max.

Niveau de difficulté : facile

Contact: Pierre Rougemont : 021 652 29 77

Vendredi, 6 mars

9.45h.
Rdv place de la Croix Blanche
pour un départ a 10h.

Destination: Mollendruz, env. 2 heures de
marche, niveau débutants mais avec un
peu de dénivelée. Restauration proposé au
Chalet d’Alpage « la Breguette» a charge
des participants. Possibilité de covoiturage.
Merci de vous annoncer lors de I'inscription
et de prendre vos raquettes (possibilité de
louer le matériel sur place).

Contacts et inscriptions :

par e-mail
Verena.Pezzoli@vd.prosenectute.ch

par tél.: Christian Guex 079 210 64 30

Vendredi, 13 mars

9.45h.
Rdv place de la Croix Blanche

Marche a travers la Commune pendant
1.30h. pour les personnes désireuses de
bouger en groupe.

Contact: Christian Guex 079 210 64 30

Dimanche, 15 mars

15-17h.
Salle Billy, rte de la
Croix Blanche 35

Contact:
Verena Pezzoli 079 376 03 87
Janine Biscay : 021 652 97 74

Mercredi, 18 mars

9.15-11.15h.
EMS «la Girarde»

Rencontre entre partenaires du groupe
« Palinzages »
Contact: Verena Pezzoli 079 376 03 87




Mercredi, 18 mars
Bricolage

15h.
Bibliotheque de Bois-Murat

Préparation au bricolage de Paques avec la
bibliotheque Communale.

Vendredi, 20 mars

10-11h.
Rdv a l'arrét du bus des
Tuileries, ch. des Croisettes

Marche douce, sans difficulté, a travers le
quartier d’'une heure max.

Niveau de difficulté : facile

Contact: Pierre Rougemont : 021 652 29 77

Vendredi, 20 mars

9.45h.
Rdv place de la Croix Blanche

Marche a travers la Commune pendant
1.30h. pour les personnes désireuses de
bouger en groupe.

Contact: Christian Guex 079 210 64 30

Lundi, 23 mars

9.30-11.30h.
Salle Billy, rte de la Croix
Blanche 35

Initiation aux Tablette/Smartphone sur
inscription CHF 10.--/personne y c. support
de formation.

Inscription e-mail: pro.1066@bluewin.ch
Tél.: Verena Pezzoli 079 376 03 87

Mardi, 24 mars
Séance Palinzages

17.15h.
Salle cecuménique des Tuileries,
ch. des Croisettes 29

Contact:
Verena Pezzoli 079 376 03 87

Mercredi, 25 mars
Bricolage

15-17h.
Bibliothéque de Bois-Murat

Bricolage intergénérationnel a I'occasion de
Paques.

Inscription aupres de la Bibliotheque.

Tél.: 021 557 15 57

Vendredi, 27 mars

9.45h.
Rdv place de la Croix Blanche

Marche a travers la Commune pendant
1.30h. pour les personnes désireuses de
bouger en groupe.

Contact: Christian Guex 079 210 64 30
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