
 
 

Jongny Solidaire 
Activités du mois de mars 2026 

 

 
Annoncez-vous le plus tôt possible aux organisateurs en cas d’intérêt.        * Inscriptions immédiates, svp. 
 

 
 

 
Date, heure et lieu Activités Contact, inscription 

Mardi 3 mars 14h30 
Pro Senectute Valais : 
Cinéma Hollywood - CHF 12.-, 
gouter inclus 

Film SALUT BETTY Drame 110 min 
Emmi Creola invente le personnage fictif 
de Betty Bossi pour commercialiser les 
produits d'une entreprise 

weidmann-dutoit@bluewin.ch 079 213 16 25 

Inscription jusqu’au 2 mars à 12h. 
Bus 13h35 à Jongny, Combette – 14h09 
à Montreux (14h20 cinéma) - 

Mardi 3, 10, 17 et 24 mars 
de 14h30 à 16h30, Espace 
solidaire 

Café du mardi : jeux de cartes – 
jass, scrabble, triomino, et bien 
d’autres ; échanges, rencontre ! 

Martine B. 079 525 01 66  

marbra.guignet@gmail.com 

Jeudi 5 mars 10h-12h 
Espace Solidaire         12-14h 
Bienvenue à toutes et tous ! 

Réunion du Groupe Habitants 
Repas canadien apporté par les 
participants 

Enrico rico_tag@bluewin.ch 
Erwin r-e.weiss@bluewin.ch 
 Inscriptions pour le repas sur 
WhatsApp de Jongny Solidaire 

Mercredi 11 mars 12 h 
Espace Solidaire – Rte de Châtel 38 

Table ouverte 
Entrée, plat, dessert  – CHF 15.- 

Anna et son équipe 
Inscription tél. 079 643 12 70 

Jeudi 12 mars, 14h à 16h 
Musée suisse du jeu, La Tour-de-
Peilz - entrée libre 

Découvrir de nouveaux jeux 
Et passer un agréable moment en bonne 
compagnie 

Anna Canova Putinier, bénévole de 
Pro Senectute 
Sans inscription 

Vendredi 13 mars 13h30 -15h30 Balade aération (annulée par mauvais temps) WhatsApp : JSol_balades /079 213 16 25 

Vendredi 13 mars 19h00 
Salle Bergère – Rte de Châtel 38 
Venez nombreux avec vos voisins ! 

Assemblée générale ordinaire 
Suivie d’un apéritif dinatoire à l’espace 
solidaire – compléments sucrés ou salés 
bienvenus. 

info@jongnysolidaire.ch 
Inscription jusqu’au 9 mars à 12h – si 
possible par courriel (mail) ;  
sinon tél. 079 723 54 24 

Jeudi 19 ou vendredi 20.03 
Horaire selon vœux et météo :  
14h à 17h ou 10h30 à 16h (avec 
pique-nique) 

Promenade de Clarens à Blonay 
Montée le long de la Baye de Clarens 
par des sentiers et petites routes ; puis 
dans les vignes jusqu’à Blonay – ou au 
château d’Hauteville  

weidmann-dutoit@bluewin.ch  
079 213 16 25 
Pré-inscription jusqu’au 15 mars à 12h, 
en mentionnant la ou les dates qui vous 
conviennent, et l’horaire préféré. 

Mardi 24 mars, jeudi 26  à 
19h ou vendredi 27 à 20h, ou 
dimanche 22 ou 29 à 17h30 

Le pantographe CHF 37.- (AVS) 

LES FOLIES DU GRAND PALACE 
De Sara Gazzola et Magali Marbehant  
Un spectacle de cabaret qui mettra à 
l'honneur les humoristes francophones 
et la chanson française ! 

weidmann-dutoit@bluewin.ch  
079 213 16 25 
Pré-inscription jusqu’au 10 mars à 12h, 
en mentionnant toutes les dates qui 
vous conviennent. 

Vendredi 27 mars 13h30 – 15h30 Balade aération (annulée par mauvais temps) WhatsApp JSol_balades /079 213 16 25 

Chaque activité se déroule sous la responsabilité des participant-e-s. 

 
Association Jongny Solidaire 
info@jongnysolidaire.ch 

Café du mardi de 14h30-16h30 
Des discussions ou des jeux à 
l’Espace solidaire dès le 3 mars  
Contact :  
Martine Brauchli  079 525 01 66 

Coup d’main Jongny : 
Groupe d’entraide et d’orientation  
Contact : Anna 079 643 12 70 et 
Enrico Tagliaferri 021 922 83 53 
Rodrigo Leal 079 212 92 16 
Coup d’main Jongny :Groupe 
d’entraide et d’orientation  
Contact :  
Josette Guignet 021 923 51 50 
Anna Tagliaferri 079 643 12 70 

Prix Chronos : intergénérationnel 
Lecture de romans de littérature 
enfantine et partage avec des classes 
pour choisir un lauréat.  
Contact : J Solidaire info@jongnysolidaire.ch 
 


