
 

 

 

 

 

  



Quoi :  Une grainothèque est un système de troc où chacun 
peut déposer et prendre librement et gratuitement 
des graines de légumes, fruits, fleurs, herbes 
aromatiques sans engrais chimique et pesticide 
(graines bio). 

 

Comment : Les graines doivent être nettoyées et séchées avant 

d’être mises en sachet (les graines « F1 » sont exclues 
de même que celles des plantes invasives et 
envahissantes). Attention aux semences des 
légumineuses (haricots, pois, lentilles) qui, une fois 
séchées doivent impérativement être placées au 
congélateur durant une semaine, afin d’éviter la 
présence d’insectes ravageurs dans la grainothèque. 

 

Pourquoi : 75% de notre biodiversité a disparu depuis 1900, 

victime du remplacement des espèces traditionnelles. 
La grainothèque contribue à  maintenir les variétés 
existantes.   

 

Qui :  Chacun a la possibilité de contribuer à 
l’approvisionnement et à l’échange de graines. 

 

Où :  Collège du Mottier B du Mont-sur-Lausanne, dans la 
médiathèque (1er étage), route de la Blécherette 58. 

 

Quand :  Horaires d’ouverture publique de la médiathèque : lu-

ma-je, de 15h30 à 17h30 ; me, de 13h30 à 15h30. 

 Permanence de la grainothèque : chaque premier 
jeudi du mois de 17h30 à 19h00. 

 

Contacts :  Carlo Renato Bregonzi : 021 323 95 61 

 Ursula Gendre : 077 412 74 03/ uschigendre@yahoo.fr 


