
Si vous avez des questions, n’hésitez pas à contacter le Village Solidaire : paudexsolidaire@gmail.com 
ou la chargée de projet Sarah Ammor par courriel sarah.ammor@vd.prosenectute.ch ou par téléphone au 079.401.15.44 

ACTIVITÉS DU VILLAGE SOLIDAIRE DE 
PAUDEX - AVRIL 2022  

ACTIVITÉ DATE CONTACT/RENSEIGNEMENT LIEU 

Ciné-seniors 
 Film : « Maigret » 

Vendredi 1er avril, 14h30 Hélène au 079 746 63 37 Cinéma CityClub Pully 

Un temps d’insouciance 

(jeux) - si mauvais temps 
Lundi 4 avril, 14h00 Bernadette au 078 635 77 03 

Espace communautaire 
l’Avant-Poste 

Atelier créatif : Œufs de 

Pâques 
(inscriptions obligatoires!) 

Mardi 5 avril, 14h00 – 
16h00 

Christiane au 079 256 47 18 
Espace communautaire 

l’Avant-Poste 

Café du mercredi 
Mercredi 6 avril, 9h15-

11h30 
Anne au 078 685 65 98 

Espace communautaire 
l’Avant-Poste 

Plaisir de lire Mercredi 6 avril, 17h00 Christiane au 079 256 47 18 
Espace communautaire 

l’Avant-Poste 
Un temps d’insouciance 

(jeux) - si mauvais temps 
Lundi 11 avril, 14h00 Bernadette au 078 635 77 03 

Espace communautaire 
l’Avant-Poste  

Café du mercredi 
Mercredi 13 avril, 9h15-

11h30 
Anne au 078 685 65 98 

Espace communautaire 
l’Avant-Poste 
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Groupe Habitants Jeudi 14 avril, 9h30-11h30 Sarah au 079 401 15 44 
Espace communautaire 

l’Avant-Poste 
Un temps d’insouciance 

(jeux) - si mauvais temps 
Lundi 18 avril, 14h00 Bernadette au 078 635 77 03 

Espace communautaire 
l’Avant-Poste 

Café du mercredi 
Mercredi 20 avril, 9h15-

11h30 
Anne au 078 685 65 98 

Espace communautaire 
l’Avant-Poste 

Un temps d’insouciance 

(jeux) - si mauvais temps 
Lundi 25 avril, 14h00 Bernadette au 078 635 77 03 

Espace communautaire 
l’Avant-Poste Poste 

Café du mercredi 
Mercredi 27 avril, 9h15-

11h30 
Anne au 078 685 65 98 

Espace communautaire 
l’Avant-Poste 

Table au bistrot 

Mercredi 27 avril, 12h00 
Tous les derniers mercredis 

du mois  
Anne au 078 685 65 98 « Café de Paudex » 

 

Conformément aux nouvelles règles sanitaires, plus besoin de masque ou de certificat COVID pour venir aux activités ! 

Venez comme vous êtes !  
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