
 

 

Autonomie de l'Avant-poste 

 

Ce projet Village Solidaire est accompagné par Pro Senectute Vaud depuis bientôt 

trois ans et en cette fin d'année, nous allons prendre notre envol... 

A travers ces quelques lignes, nous tenons à remercier les collaborateurs de Pro 

Senectute qui nous ont coachés avec bienveillance et aussi nos autorités 

municipales qui ont soutenu le projet et lui ont permis de se réaliser, notamment 

grâce à la mise à disposition de moyens et du local de l'ancienne poste, qui nous a 

inspiré notre nom. 

 

Une adresse mail, relevée régulièrement, vous permet de nous contacter : 

paudexsolidaire@gmail.com, ou par téléphone au 079 256 47 18, et tous les 

mercredis nous sommes présents de 9h30 à 11h30 pour un café en commun, en 

plus des activités régulières que nous organisons. 

 

 

Le mercredi 7 décembre dès 17h30 

Ce sera la fête dans notre local, Route du Simplon 6 
 

BIENVENUE à TOUS ! 
 

17H30 petite partie officielle, suivi du verre de l’amitié et d’une 

collation dans le cadre des fenêtres de l’Avent. 

 

 

Notre local présentera aussi pour quelques semaines, le projet de fin de stage 

d'une de nos accompagnatrices, réalisé en collaboration avec des membres du 

groupe habitants : Paudex au fil du temps. Vernissage le 7 décembre, puis à voir 

au café du mercredi. 

 

Nous espérons vos nombreuses visites et vous rappelons que cet espace est ouvert 

à tous les habitants de 55 ans et plus de notre commune (mais pas que ! ...). 

 

Le Groupe Habitants de l’Avant-poste 
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