
Activités du Village Solidaire de Paudex  

Juin 2021 

 

ACTIVITÉ DATE LIEU 

Café du mercredi Mercredi 2 juin, 9h15-11h30 Local de l’ancienne Poste 

Plaisir de lire Mercredi 2 juin, 14h00-15h00 Local de l’ancienne Poste 

Chi Kung Mercredi 2 juin, 18h30-20h00 Local de l’ancienne Poste 

Pétanque Jeudi 3 juin, 14h30 Campagne Marcel 

Bien-être : Petite introduction 

à la méditation 
Vendredi 4 juin, 10h00 Local de l’ancienne Poste 

 

             Ciné-seniors  
 

Vendredi 4 juin, 14h30 Cinéma City-Club de Pully 

Un temps d’insouciance Lundi 7 juin, 14h00 Local de l’ancienne Poste 

Café du mercredi Mercredi 9 juin, 9h15-11h30 Local de l’ancienne Poste 

Chi Kung Mercredi 9 juin, 18h30-20h00 Local de l’ancienne Poste 

Petite marche Jeudi 10 juin, 9h30-11h30 Fontaine, vers le Denner 

Groupe de travail sur 

l’isolement 
Jeudi 10 juin, 10h00-12h00 

Lieu à définir en fonction du nombre de 
participants 



Café du mercredi Mercredi 16 juin, 9h15-11h30 Local de l’ancienne poste 

Créativité manuelle Mercredi 16 juin, 14h00 Local de l’ancienne Poste 

Chi Kung Mercredi 16 juin, 18h30-20h00 Local de l’ancienne Poste 

Groupe habitants Jeudi 17 juin, 9h30-11h30 Local de l’ancienne Poste 

Pétanque Jeudi 17 juin, 14h30 Campagne Marcel 

Bien-être : Petite introduction 

à la sophrologie 
Vendredi 18 juin, 10h00 Local de l’ancienne Poste 

Un temps d’insouciance Lundi 21 juin, 14h00 Local de l’ancienne Poste 

Café du mercredi Mercredi 23 juin, 9h15-11h30 Local de l’ancienne Poste 

Groupe ressource Mercredi 23 juin, 9h30-11h30 Annexe polyvalente 

Chi Kung Mercredi 23 juin, 18h30-20h00 Local de l’ancienne Poste 

Petite marche Jeudi 24 juin, 9h30-11h30 Fontaine, vers le Denner 

Ciné-Seniors Vendredi 25 juin, 14h30 Cinéma City-Club de Pully 

Café du mercredi Mercredi 30 juin, 9h15-11h30 Local de l’ancienne Poste 

Chi Kung Mercredi 30 juin, 18h30-20h00 Local de l’ancienne Poste 

Portes ouvertes Jeudi 1er juillet, 9h00-12h00/16h30-19h30 Local de l’ancienne poste 



 


