
Si vous avez des questions, n’hésitez pas à contacter l’Avant-poste : paudexsolidaire@gmail.com ou par téléphone au 079 256 47 18 

ACTIVITÉS DU VILLAGE SOLIDAIRE DE PAUDEX 
L’AVANT-POSTE - JUILLET ET AOÛT   2026 

ACTIVITÉ DATE CONTACT/RENSEIGNEMENT LIEU 

Café du mercredi 

Au café de Paudex 

Mercredi 1er juillet  
9h-11h 

Anne au 078 685 65 98 
RDV au café de Paudex pendant tout 

l’été. Il y fait plus frais.  

Plaisir de lire 
Mercredi 1er juillet à 17h 

Pause en août 
Christiane au 0979 256 47 18 Espace communautaire l’Avant-poste 

Yoga sur chaise 
10.-/séance 

Pause estivale du 1er juillet 
au 17 août 

Reprise jeudi 20 août, 10h 
Anne au 078 685 65 98  

Espace communautaire  
L’Avant-poste 

Jass, échecs, 

rami, jeux de société 

Maintenu tous les mardis 
14h30 – 17h 

Venez nous rejoindre 
Info : Elfi au 079 425 23 87 

Espace communautaire  
L’Avant-poste 

Café du mercredi 

Au café de Paudex 

Mercredi 15, 22 et 29 
juillet de 9h-11h 

Pas de groupe habitants 
fin juillet 

Anne au 078 685 65 98 
RDV au café de Paudex pendant tout 

l’été. Il y fait plus frais. e 

Fête du 1er 

août  Samedi 1er août dès 19h 

Organisée par la commune de 
Paudex Tél: 021 791 12 12 

greffe@paudex.ch 

 

Au port de Paudex 

Café du mercredi 

Au café de Paudex 

Mercredi 5 – 12 – 19 août 
9h-11h 

Anne au 078 685 65 98 
RDV au café de Paudex pendant tout 

l’été. Il y fait plus frais. 

Cinéma en plein air 
Vendredi 14 août  

À 19h30 

Organisée par la commune de 
Paudex Tél: 021 791 12 12 

greffe@paudex.ch 

 

A le campagne Marcel. Apportez votre 
chaise et couverture 

Groupe habitants  

 

Café du mercredi  

Mercredi 26 août  
Groupe habitants à 9h 
Bienvenue à chacun ! 

Café ensuite jusqu’à11h 

Christiane au 079 256 47 18 
 

Anne au 078 685 65 98 

Retour à notre local 
Espace communautaire l’Avant-poste 

    

Thé dansant 
1er jeudi du mois 14-17h 
FERMETURE ESTIVALE EN JUILLET et 

AÔUT. Reprise le 3 septembre 

Renseignements et inscriptions : 
021 646 17 21 

Salle communale 
Rte de la Bordinette 5, 1094 Paudex 

Table au bistrot 
Dernier mercredi du mois  
29 juillet et 26 août 12h. 

Anne au 078 685 65 98 
Inscription nécessaire 

Café de Paudex 
rte de la Bordinette 8, 1094 Paudex 

Buvette éphémère La 

Paudèze 
Tous les jours de 9h-
21h30, fermé le lundi 

Auprès des responsables  
077 960 13 61 

Chemin du Port 2 à Paudex 

Ciné-séniors 
FERMETURE ESTIVALE EN 

JUILLET et AOÛT.  
Reprise en septembre 

Portes: 14h, Projection: 14h30 
Tarif des séances Ciné-seniors: 

021 711 31 91 

Cinéma CityClub 
Avenue de Lavaux 36 

1009 Pully 

Club de scrabble 
Tous les vendredis  

14h-18h 
Mme Vaucher au 076 544 48 66 Espace communautaire l’Avant-poste 

Apsara Musique et danse 

de l’Inde du Nord 

Reprise le 4 septembre à 
20h Chapeau à la sortie 

Association CAP Culture et 
animation à Paudex 

Caveau, en face de l’administration 
communale de Paudex 

Autres activités 
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