A Prilly, le

Quartier

Solidaire a cédé sa place

L’Espace Rencontre

est né mercredi soirde la
démarche initiée par Pro
Senectute. Des activités
en tout genre pourles plus
de 55 ans s’y déroulent
touslesjours

«J’étais seul dans mon petit appar-
tement. Un peu solitaire. J’ai
voulu devenir solidaire.» Gilbert
Woéffray, 65 ans, I'admet volon-
tiers: sa vie a «beaucoup changé»
depuis la mise en place du Quar-
tier Solidaire de Prilly-Centre. «J’ai
passé dix ans dans mon batiment
a croiser les gens a la boite aux
lettres. Maintenant, il est rare que
je ne m’arréte pas pour discuter.
Je suis beaucoup plus ouvert.»

Voila quatre ans que Gilbert
s’est intégré aux Quartiers Solidai-
res de Prilly. Et, comme le prévoit
la démarche, la structure créée
dans le quartier pour et par les
habitants vole désormais de ses
propres ailes.

Ainsi, ’Espace Rencontre est
officiellement né mercredi soir
des cendres des Quartiers Solidai-
res. Un grand espace, route de
Cossonay, ou tout est possible:
matches aux cartes, cours de tai-
chi, ateliers de lecture...

Une foule d’activités dévelop-
pées au fil d’une démarche a
I’écoute des envies, des besoins et
des possibilités du quartier. «Ici

comme ailleurs, ¢a démarre tou-
jours avec une enquéte sur la qua-
lité de vie des plus de 55 ans», ex-
plique Sarah Ammor, animatrice
de proximité a Pro Senectute
Vaud.

Ensuite, des forums et des
groupes de travail étudient et don-
nent forme au groupement en de-
venir. «Rien, sauf la méthode,
n’est prévu a I’avance, souligne
Sarah Ammor. Les identités de

«J'étais seul
dans mon petit
appartement.

Un peu solitaire.
Jai voulu devenir
solidaire»

Gilbert Woéffray Membre du
comité de I'Espace Rencontre

quartiers sont trés différentes.»
Prilly a d’ailleurs déja testé et
approuvé le concept aunordde la
commune. Ecublens fait de méme
actuellement. Des synergies entre
les différentes structures peuvent
se faire, mais celles-ci sont toutes
autonomes et soutenues par les
Communes. Destinés avant tout
aux ainés, les Quartiers Solidaires
favorisent aussi les liens intergé-
nérationnels. CL.M.

http://epaper.tamedia.ch/Display.aspx?product=VQH&edition=LAUSANNE&date=20141128&Id=9256362&format=pic

28.11.14 11:49

Page 1 sur1



