
Programme d’activités 

 

Toutes les activités mentionnées ci-dessus (à l’exception des sorties culturelles) 
ont lieu au local de quartier 

Adresse du local : Avenue de la Rapille 4, 1008 Prilly. Attention l’entrée du local se fait par l’Av. de 
Chantegrive qui est une rue parallèle à celle de la Rapille. 

 

 

  

Activités Jour et horaire Personne 
responsable et 

contacts 

Remarques 

Séances 
décisionnelles 

(Groupe 
habitants ou GH) 

Chaque deuxième 
lundi du mois, de 
14h00 à 15h30. 
Prochaine séance : lundi 
13 janvier 

Vanessa Pellegrino 
077 484 28 73 
(Chargée de projet 
communautaire à Pro 
Senectute Vaud) 

Ces moments permettent au 
groupe de prendre des décisions 
ensemble sur le fonctionnement 
du local et de ses activités  

Café-contact Tous les mardi après-
midi, de 14h00 à 16h30 

Vanessa Pellegrino 
077 484 28 73 

Café-thé-biscuits à très petits 
prix 
 

Sorties 
culturelles et 
conférences 

Mercredi 16 avril – 
14h30-15h30 : cours 
théorique et pratique 
SAMARITAINS et 
premiers secours 
Mercredi 7 mai – 14h00-
15h00 : Visite guidée du 
musée de l’Hermitage 

Vanessa Pellegrino 
077 484 28 73 
(Chargée de projet 
communautaire à Pro 
Senectute Vaud) 

Cours Samaritains : offert par 
L’association de quartier de Prilly 
Nord 
 
Musée de l’Hermitage : prix 
d’entrée par personne : 18 CHF / 
Prix de la visite guidée : 160 CHF 

Jass Tous les jeudis après-
midi, de 14h00 à 17h00 

Claudine Paccolat 
079 691 16 68 

Cours dédié aux joueurs et 
joueuses avec un très bon niveau. 

Jeux de société Tous les jeudis après-
midi, de 14h30 à 16h30 

Michèle Forestier 
077 454 30 87 

Les jeux de société se déroulent 
en même temps que le jass, dans 
une autre partie du local. Vos 
propositions de jeux sont les 
bienvenues 

Repas canadien Chaque premier 
samedi du mois, dès 
11h45 

Vanessa Pellegrino 
077 484 28 73 
(Chargée de projet 
communautaire à Pro 
Senectute Vaud) 
 

Chaque personne qui participe au 
repas apporte quelque chose à 
manger et à partager avec les 
autres. Les prix des boissons 
(café, vin, minérales) sont affichés 
au local 

Repas de fête ou 
repas à thèmes 

Ces repas se font selon 
les propositions du 
Groupe habitants, 
généralement le samedi 
midi.  
Vos propositions sont 
les bienvenues 

Claudine Paccolat 
079 691 16 68 

Ces repas ne sont pas gratuits. En 
fonction du menu et du service 
traiteur, le prix par personne varie 
entre 15 CHF et 20 CHF. 



PREMIERS SECOURS

MASSAGE CARDIAQUE

POSITION LATÉRALE DE

SÉCURITÉ

C O U R S

SAMARITAINS

COMPRENANT

INSCRIPTIONS :

Vanessa.Pellegrio@vd.prosenectute.ch

077 482 28 73 

MERCREDI 16
AVRIL 14:30-15:30

LIEU : LOCAL DE CHANTEGRIVE,
RAPILLE 4, 1008 PRILLY

DONNÉ PAR : MARC DIZERENS, AMBULANCIER, RESPONSABLE DU SECTEUR
ENTREPRISE ET FORMATION AUX SAMARITAINS DU CANTON DE VAUD

 
 

Sur la fiche présente au local OU via



TRÉSORS DU PETIT
PALAIS DE GENÈVE
TRÉSORS DU PETIT
PALAIS DE GENÈVE

Exposition

MERCREDI
07.05.2025

INSCRIPTIONS : Fiche d’inscription présente au local 
ou: Vanessa.Pellegrino@vd.prosenectute.ch
077 484 28 73

PRIX :  billet individuel 18 CHF / 160 .- pour la guide (pris dans
la caisse de quartier)

VISITE : 14h00 - 15h00
RENDEZ-VOUS  : 13h45

Fondation de l’Hermitage, Route du Signal 2, 1018 Lausanne



PROPOSITION D’ITINÉRAIRE:

Depuis l’arrêt de bus “Prilly Mont-Goulin” 

Changer à l’arrêt “Lausanne, Bel-Air”

Se rendre ensuite à pied à la Fondation (5 minutes environ) : 



ACTIVITÉ
JEUX DE SOCIÉTÉACTIVITÉ
JEUX DE SOCIÉTÉ

ASSOCIATION DE QUARTIER DE
PRILLY NORD

ASSOCIATION DE QUARTIER DE
PRILLY NORD

TOUS LES JEUDIS APRÈS-MIDITOUS LES JEUDIS APRÈS-MIDI
DE 14H30 À 16H30 ENVIRONDE 14H30 À 16H30 ENVIRON


