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DESCRIPTION DE LA MOSAIQUE DE PULLY NORD
La Mosaique de Pully Nord est une association a but non lucratif,
indépendante sur les plans politique et confessionnel, ouverte
a toute personne et institution qui soutient ses buts :

— créer des liens entre habitants du quartier de Pully Nord et au-dela
— fournir des espaces de réflexion et d'échanges
— offrir des activités : accueil, repas, causeries, projections,
visites, conversation, qi-gong, stretching, voyages, etc.
Les statuts de I’Association sont disponibles aupres de I'éditeur et sur
le site internet.
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Editorial : Décembre !

S'il est un mois important dans I'année, c'est bien celui-ci !

Attendu impatiemment par les "cheres tétes blondes" concentrées sur leurs lettres
au Pere Noél et |la description la plus précise possible des cadeaux souhaités ainsi
gue sur la poésie ou le chant qu'il faudra savoir par cceur !

Préoccupation que n'ont pas des millions d'enfants en zones de conflits partout
dans le monde qui ne cherchent qu'a échapper aux bombes et aux massacres.

Attendu et redouté par les meres de famille, heureuses de retrouver tous les
membres de celle-ci autour de la grande tablée le jour J, tout en étant préoccupées
par les contingences, restrictions, allergies, intolérances et autres limitations (pas
trop de sucre, de sel ou de gras).

Préoccupation que n'ont pas les meres de famille en zones de conflits partout dans
le monde qui ne cherchent qu’a ramener n’importe quel aliment pour faire survivre
leur progéniture.

Redouté par les peres de famille qui doivent encore absolument boucler des piles
de dossiers urgents avant le 31, date de la "fin du monde".

Préoccupation que n'ont pas les peres de famille en zones de conflits partout dans
le monde qui ne cherchent qu'a protéger femme et enfants.

Tout ca pour vous inviter a étre satisfaits de ce que nous avons et reconnaissants
de vivre dans un pays en paix, méme si tout n'y est pas parfait ....

Allez, un Joyeux Noél et une Bonne et Heureuse Année deux mille vingt-six a toutes
et tous les Membres de la Mosaique et a tout le monde !

Jacques-Hervé Boissard
Membre du Conseil de la Mosaique
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Rencontre Kaléidoscope — Mosaique, le 29 octobre

Ce sont 25 valeureux membres du Kaléidoscope de Pully-Sud qui ont rejoint
Chantemerle, sous la conduite de Gilbert Rime, pour une rencontre avec une
délégation (trop restreinte) de La Mosaique de Pully Nord. Comme d’habitude,
les absents ont eu tort, car I'ambiance fut trés chaleureuse et animée. Et que dire
des délicieuses douceurs qui ont récompensé les courageux marcheurs du sud et
leurs hotes du nord, notamment des brownies apportés par deux dames du
Kaléidoscope et consommeés en un rien de temps.

Les participants se réjouissent déja de la prochaine rencontre.

Merci a Marie-Claire Guinand et a Eva Reith pour leur aide précieuse de
co-organisatrices et a Gilbert Rime pour son initiative.

Richard Pfister

Soirée d’Halloween, le 31 octobre

Alors qu’en 2024 la célébration d’Halloween avait
eu lieu conjointement a I'inauguration du college
de Chantemerle Nord et, qu’a cette occasion, la
soupe a la courge offerte par la Commune de
Pully avait été servie sous le préau, le 31 octobre
dernier nous avons repris nos habitudes dans le
périmetre de I'église de Chantemerle.

Tout I'apres-midi, des membres de la
Mosaique de Pully Nord et de I’Association
pour les intéréts et le développement de
Pully Nord se sont affairés dans la cuisine de
la salle de paroisse et sur le parvis pour
préparer 50 litres de potage de saison, thé
chaud et pain d’épices et décorer le lieu.
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Grace a ce bel engagement
bénévole et a des conditions
météorologiques
particulierement agréables, une
foule bigarrée, joyeuse et
virevoltante a pu pleinement
profiter de notre animation.

Annick Hislaire

Soirée des nouvelles retraitées et nouveaux retraités,
le 20 novembre

En début de soirée, le 20 novembre, la ville de Pully a accueilli a la Maison
Pulliérane les personnes ayant atteint en 2025 I’age de la retraite. Avant un apéritif
aussi généreux qu’animé, plusieurs associations locales, dont la Mosaique de Pully
Nord, ont partagé des informations quant a leurs activités. Marie-Claire Guinand et
Arlette de Beaucorps nous ont dignement représentés en distribuant, notamment,
des exemplaires de notre Echo du Riolet !

La rédaction
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Hommage a Freddy Gardiol

C’est avec une profonde émotion que nous vous informons du déces de notre ami
Freddy Gardiol, survenu le 2 décembre, jour de son 90°™ anniversaire.

Membre de la premiere heure du Quartier solidaire puis de la Mosaique de Pully
Nord, il a partagé avec beaucoup de générosité ses connaissances et son savoir-
faire, tant au sein du Conseil de notre association qu’avec nos membres et autres
seniors du quartier.

Au fil des ans, le professeur honoraire de I'EPFL qu’il
était a animé plusieurs conférences a caractere
scientifique et relaté ses voyages, avec son épouse
Irene, vers des destinations peu courantes. Freddy,
sportif accompli et passionné de nature, a aussi
constitué un groupe local de marcheurs qui, au cours
de balades bucoliques, a pu profiter de ses
impressionnantes connaissances en botanique.

Mais surtout, notre ami a créé en septembre 2014 le
journal que vous avez actuellement sous les yeux et en
a assuré, avec une rigueur admirable, I’édition
jusqu’en 2023.

Apres avoir passé la main a son successeur, Freddy a continué a créer six fois par an
un « Mot caché » sur mesure pour I'Echo du Riolet et ceci alors méme que sa santé
déclinait séverement.

Par son altruisme et son sens de I’'engagement, Freddy Gardiol a joué un réle
majeur au sein de notre association et nous lui en serons longtemps
reconnaissants. Sa hauteur de vue, sa pondération et son humour nous
manqueront aussi.

Nous garderons un souvenir lumineux de cet ami et nous assurons son épouse
Irene et sa famille de notre sincere sympathie en ces heures de douloureuse
séparation.

Au nom du Conseil de la Mosaique de Pully Nord
Annick Hislaire
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Hommage a Dan Ciulin

C’est également avec tristesse que nous faisons part du
déces de Dan Ciulin, ancien membre de la Mosaique,
survenu le 4 décembre. Dan et sa femme Maria étaient de
fideles participants aux repas communautaires, toujours
souriants et avec qui nous partagions d’intéressantes
discussions. Nous présentons a Maria et a sa famille nos
sinceres condoléances.

John Hislaire

Rétrospective 2025 en photos, mercredi 21 janvier 2026

Nous vous proposons de venir a la salle de paroisse de
Chantemerle le mercredi 21 janvier 2026 a 14h30 pour assister
a une projection commentée de photos retragant certaines des
activités de la Mosaique qui se sont déroulées en 2025.

Une collation sera servie au terme de la présentation.

Conférence Domici, mercredi 11 février 2026

Permettre de bien vieillir a domicile, telle est I'ambition de Domici, une
organisation lausannoise d'aide aux personnes agées.

Sa responsable, Madame Coralie Lafarge, sera a Chantemerle le mercredi
11 février prochain a 14h30, pour nous présenter son projet, qui devrait intéresser
nombre d'entre nous.

Venez nombreux a cette présentation prometteuse. Elle sera suivie d'une petite
collation.

SECURISER DENTIFIER ET ARED
DOM DONN / ES PROCHE

. i

o Y e
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Vovyage en Créte du 23 au 28 avril 2026

Apres la visite en 2023 du centre de
la Crete, la Mosaique vous propose
de parcourir I'ouest de I'ile. L’accent
sera moins porté sur les sites
archéologiques que sur I'art religieux
(monasteres, églises, musées). Nous
serons a nouveau guidés par
Antonis, guide grec francophone que
nous connaissons bien.

Ce voyage vous offrira :

- 5 nuits avec petit déjeuner dans un hotel agréable et bien situé a Chania (La
Canée).

- 4 déjeuners dans des tavernes locales.

- Déplacements en car confortable.

- Visite de Kissimos, Maleme, Aptera, Katochori (domaine viticole traditionnel),
Biolea (huile d’olive biologique), Chrysopigi, Akrotiri, ainsi que du Musée
Theodorakis et du tombeau de Venizelos.

En cas d'intérét, appelez donc rapidement Richard Pfister au 021 729 87 84. Vous
recevrez alors tous les détails du voyage.

Le prix par participant sera CHF 685.00 en chambre double et de CHF 832.00 en
chambre individuelle. Un supplément de CHF 171.00/CHF 208.00 sera demandé
aux non-membres de La Mosaique.

Malgré la date éloignée, il est urgent de vous inscrire, étant donné qu'il faut
réserver ses billets d'avion (non compris dans le prix du voyage).
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Activités organisées par des membres de la Mosaique de Pully Nord
CES ACTIVITES SONT OUVERTES A TOUTES ET A TOUS
— dans la mesure du nombre de places disponibles —

Il n’est pas nécessaire d’étre membre cotisant de la Mosaique, ni d’avoir
plus de 55 ans, ni méme d’habiter Pully Nord !

En revanche, vous étes prié-e de vous inscrire aupres de la ou du
responsable de I'activité choisie.

Les accueils ont lieu chez Eva Reith, avenue de Senaléche 23, les mardis 13 janvier
et 10 février de 15h a 17h. Pour tous renseignements, evareith23@gmail.com ou
tél. 021 729 51 82 (avec répondeur) ou 078 600 51 82.

Ouverts a toutes les personnes intéressées, sans besoin de s’inscrire, ces accueils
sympathiques et décontractés font office de “salon ou I'on cause”.

N’hésitez pas a venir si vous avez envie de parler — ou d’écouter, ou si vous
souhaitez faire passer un message... A bientét !

Inscription aupres de Richard Pfister, tél. 021 729 87 84 ou 079 282 52 11,
ou par mail a richard.pfister@bluewin.ch

Dernier délai : le mardi précédant le repas (jusqu’a midi).

Prix par personne : CHF 14.-

Prochains repas : les jeudis 15 janvier et 19 février dés 11h45, a la salle de
paroisse de Chantemerle. Maximum 30 convives.

Mouvements lents et doux selon les principes de la médecine chinoise.
Cours les vendredis a 10h, a la salle de paroisse de Chantemerle.
Participation : CHF 10. —/séance.

Renseignements : Nadine Borel, tél. 021 728 33 85.

(Attention : changement de lieu, dés le vendredi 9 janvier 2026)
Nous invitons les personnes intéressées a se joindre au groupe de Jass du
Kaléidoscope, qui se réunit tous les vendredis apres-midi dés 14h30, jusqu’a
environ 17h, au café de Paudex (route de la Bordinette 8 a Paudex).
Pas besoin de s’annoncer. Renseignements : Erwin Isler, e.isler7@bluewin.ch
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Les lundis 12 janvier et 9 février, de 14h15 a 16h. Pour connaitre le lieu de la
prochaine réunion, contacter Genevieve Meyer, tél. 079 336 93 39.

Tous les lundis de 17h a 17h50 a la salle de gymnastique de I’école de
Chantemerle, CHF 10. —/séance.
Renseignements : Maud Strahm, tél. 076 547 36 68.

Les personnes ou associations désireuses de nous soumettre un texte ou une
annonce en vue d’une éventuelle parution sont priées de prendre note de ce

qui suit :

Pour I’édition de
I’Echo du Riolet de

Date limite de soumission d’un
texte ou d’une annonce a
I’éditeur

Mars-Avril 2026

Mercredi 18 février 2026

Mai-Juin 2026

Mercredi 15 avril 2026

Juillet-Ao(t 2026

Mercredi 17 juin 2026

Septembre-Octobre 2026

Mercredi 19 aolt 2026

Novembre-Décembre 2026

Mercredi 21 octobre 2026

Janvier-Février 2027

Mercredi 9 décembre 2026
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Une fois par mois, sauf I’été, repas communautaires a Chantemerle :

les jeudis 15 janvier, 19 février, 19 mars, 16 avril, 21 mai, 18 juin,

17 septembre, 8 octobre, 12 novembre et 17 décembre.

Mercredi 21 janvier : Annick et John Hislaire présenteront des photos prises
lors d’animations et du voyage en Bretagne qui se sont déroulés en 2025
(voir page 7).

Lundi 2 février : goGter de la Chandeleur, avec I’AIDPN (voir page 15).
Mercredi 11 février : présentation par Coralie Lafarge de Domici dont
I’ambition est de permettre de bien vieillir a domicile (voir page 7).
Samedi 14 mars : Assemblée générale de la Mosaique de Pully Nord

(voir page 16).

Vendredi 27 mars : sortie a Echallens et a Bioley-Orjullaz.

Du jeudi 23 au mardi 28 avril : voyage en Crete (voir page 8).

Vendredi 8 mai : surprise...

Week-end du 30 au 31 mai ou du 6 au 7 juin : festivités a Pully célébrant les
40 ans du jumelage avec Obernai.

Vendredi 12 au samedi 13 juin : excursion dans le Doubs.

Jeudi 20 juillet : repas communautaire a I'extérieur.

Jeudi 17 aolt : repas communautaire a I'extérieur.

Vendredi 28 aoit : sortie en bateau de la CGN avec repas a St-Gingolph.
Samedi 5 septembre : vide-greniers de Chantemerle.

Mardi 8 au samedi 12 septembre : voyage en bord de Loire.

Autour du 22 septembre : excursion a St-Maurice (visite de I'abbaye et du
marché monastique).

Vendredi 16 octobre : sortie & Evian avec repas et visite d’une exposition au
Palais Lumiere.

Mercredi 28 octobre : conférence a propos de Napoléon Ill par Georges
Assima, historien.

Vendredi 30 octobre : animation d’Halloween, avec I’AIDPN.

Mercredi 18 novembre : conférence sur Ephese et Hiérapolis par Galina
Gremminger.

Les dates indiquées pourront étre modifiées ou supprimées selon la
conjoncture. Les informations détaillées, prix et délais d’inscription seront
annoncés au fur et 3 mesure dans I’Echo du Riolet — a suivre |
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ACTIVITES D’AUTRES ASSOCIATIONS LOCALES
INTERGEN ENTRAIDE NUMERIQUE

Un rendez-vous dans votre quartier ou se rendre avec votre ordinateur,
votre tablette ou votre téléphone portable pour obtenir de l'aide.
Animé par Pascal Kotté, chemin du Liaudoz 59, 1009 Pully.

Lieu de rencontre : salle polyvalente en face du n° 59.

Prochaines dates : les samedis 10 janvier et 14 février de 10h a 17h.
Renseignements : 079 309 28 86.

JEUX DE SOCIETE POUR SENIORS A LA LUDOTHEQUE DE PULLY

Date : les mardis 13 janvier et 10 février, de 14h a 17h
Lieu : ludotheque de Pully, chemin du Fau-Blanc 15.
Ces apres-midis s’adressent aux seniors qui

r@m@ apprécient de se rencontrer et de se retrouver

pour douer : autour d’un jeu dans une ambiance conviviale.
Animatrices et animateurs vous proposeront une
sélection de jeux récents, a la portée de toutes et
de tous, et vous expliqueront les regles. Des 55 ans.
Entrée libre.

Informations : info@ludotheque-pully.ch
Site internet : https://www.ludotheque-pully.ch

SERVICES BENEVOLES DE PULLY, LUTRY, BELMONT, PAUDEX

Pour assurer les transports, on cherche toujours des chauffeurs !
Renseignements : Brigitte Pahud, tél. 021 728 12 13 (lu-me-ve 9h-11h)
ou pahudb@bluewin.ch

CINE-SENIORS / PULLY : les séances débutent a 14h30 !

Vendredi 9 janvier : Le chant des foréts, de Vincent Meunier, 2025
Vendredi 23 janvier : L’inconnu de la grande arche, de Stéphane Demoustier, 2025
Vendredi 13 février : Vie privée, de Rebecca Zlotowski, 2025
Vendredi 27 février : A bras le corps, de Marie-Elsa Sgualdo, 2025
Plus d’informations sur le site internet du Cinéma CityClub Pully,
https://www.cityclubpully.ch/affiche/cine-senior
Renseignements : Mathilde Lebrun, 021 646 17 21 ou
mathilde.lebrun@vd.prosenectute.ch
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ASSOCIATION DES AMIS DU CARILLON DE CHANTEMERLE

Concert de I'Epiphanie

Samedi 17 janvier 2026 a 14h

Lieu: église de La Rosiaz, avenue de Belmont 2, 1009 Pully
Concert de I'Epiphanie avec le duo vocal, Jonathan Spicher,
ténor et Annaélle Désert, soprano, Daniel Thomas, carillon,
orgue et piano.

Entrée libre, collecte.

ASSOCIATION POUR LES INTERETS ET LE DEVELOPPEMENT
DE PULLY NORD

Réaménagement de |'esplanade de Chantemerle

La Municipalité de Pully souhaite apporter des éclaircissements concernant le
projet de réaménagement de I'esplanade de Chantemerle. A cette fin,
I’Association pour les intéréts et le développement de Pully Nord organise une
séance d’information publique qui aura lieu le mercredi 28 janvier 2026

a 18h30 a la salle paroissiale de Chantemerle.
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YOGA SUR ( HAISE

POUR SENIORS

SANTE & LONGEVITE
Pully, Paudex, Lutry, Cully

* Respiration de longévité
* Exercices doux et pratiques pour:
- soulager les tensions
- renforcer articulations et dos
- favoriser relaxation, bien-étre et calme

Viktoria RA Professeur de Yoga Thérapie certifiée
Université de Swami Vivekananda, Inde

20 ans d'expérience

tel/WhatsApp +4179 743 90 81
ra.viktoria.ch@gmail.com
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i fissoclation pour les Intéréts -
_[*' et le developpement de Pully-Nord

L'Association pour les intéréts et le développement
de Pully-Nord et La Mosaique de Pully Nord

vous invitent a féter la Chandeleur

‘ - -
ar e ‘

©  Lundi 2 février 2026 A

- sur le parvis de I'église de Chantemerle
( dés 15h30.

B -
:

\, Dégustation gratuite
3\ __de crépes!

”

NS

p
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INVITATION A L'ASSEMBLEE GENERALE DE
LA MOSAIQUE DE PULLY NORD

qui se tiendra le SAMEDI 14 MARS 2026 A 11 HEURES
a la SALLE DE PAROISSE DE CHANTEMERLE

La Mosaique de Pully Nord est une
association autonome depuis fin 2015.
Elle offre des activités pour « seniors de tous dges » !
Tous les habitants de Pully Nord sont invités a participer.

Ordre du jour

1. Ouverture de |'Assemblée et message de bienvenue
2. Approbation du PV de |'Assemblée Générale 2025,
(voir Echo du Riolet N°63 Mai-Juin 2025, pp. 5-8)

3. Rapport des activités en 2025

4. Rapport du trésorier

5. Rapport des vérificateurs des comptes

6. Adoption des rapports et des comptes et décharge du Conseil

7. Election des membres du Conseil

8 Election des vérificateurs des comptes et du suppléant

9. Présentation du programme d’activités prévu pour 2026
10. Présentation et adoption du budget et des cotisations 2026
11. Divers et propositions individuelles
12. Cléture de la séance

L'Assemblée Générale sera suivie d'un apéritif.
Venez nombreux montrer votre intérét et votre
soutien a La Mosaique de Pully Nord !
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