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Marie-Claire Guinand, Annick Hislaire
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DESCRIPTION DE LA MOSAIQUE DE PULLY NORD
La Mosaique de Pully Nord est une association a but non lucratif,
indépendante sur les plans politique et confessionnel, ouverte
a toute personne et institution qui soutient ses buts :

— créer des liens entre habitants du quartier de Pully Nord

— fournir des espaces de réflexion et d'échanges

— offrir des activités : accueil, repas, causeries, projections,
visites, conversation, qi-gong, stretching, voyages, etc.

Les statuts de I’Association sont disponibles aupres de I’éditeur.
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Editorial : vide-greniers et vide-dressing de Chantemerle

Alors que nous entrons dans la période estivale, propice a un rythme plus
tranquille, a de douces siestes, a d’agréables et longues soirées, qui songerait
déja a la rentrée ?

Eh bien, nous !

Nous, membres de la Mosaique qui tiendrons notre habituel stand au sein du
vide-greniers et vide-dressing de Chantemerle.

Cette sympathique animation de quartier se déroule chaque année en
septembre! dans un cadre superbe et attire de nombreux badauds et
acheteurs. Elle est soutenue par la Commune de Pully, puisqu’elle s’inscrit
dans une dynamique de durabilité.

Afin d’avoir suffisamment d’objets ou de vétements a vendre, nous vous
lancons un appel ! Pourquoi ne pas ouvrir vos armoires et remonter de la cave
ce qui s’y est trop longtemps endormi ?

Si vous possédez des affaires, en bon état et propres, dont vous étes préts a
faire don, vous pouvez penser a nous ; elles trouveront place sur notre table
et seront vendues au bénéfice de la Mosaique de Pully Nord.

Vous pourrez nous les apporter a la salle de Chantemerle le vendredi 6
septembre de 16h a 19h.

Alors, tout en vous souhaitant de profiter pleinement des deux mois qui
s’annoncent, nous vous remercions

John Hislaire
Editeur

Vide-greniers sur la place, Chantemerle

! samedi 7 septembre 2024 de 9h a 16h.
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Remerciements

Notre ami Roland Michelis a choisi de se retirer du Conseil de notre
association, pour raison d’age.

A I'occasion de son départ, nous tenons a le remercier trés chaleureusement
pour son implication, pendant plusieurs années, au sein de notre Conseil et du
collége des rédacteurs de I'Echo du Riolet, sans oublier son réle de

« sommelier » lors de nos repas communautaires.

Son avis, toujours sage et exprimé avec mesure et égard, nous a été précieux
et il nous manquera.

Nous nous réjouissons bien sir de retrouver Roland lors de prochaines
animations de la Mosaique de Pully Nord !

Le Conseil de la Mosaique de Pully Nord

Roland Michelis

Le goiiter pour féter I'anniversaire de Roland
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Repas communautaire, 16 mai 2024

Les convives ayant pris place autour de tables joliment décorées par Galina
ont beaucoup apprécié une variante inhabituelle de lasagnes au four, réalisée
par Claude et Cécile. Plusieurs personnes nous ayant demandé cette recette,
nos amis ont accepté de nous la livrer ci-dessous :

Lasagnes aux épinards et a la truite fumée pour 4 personnes
Ingrédients :

- 1 emballage de plaques de lasagnes ne nécessitant pas de précuisson
- 500 g d’épinards frais ou congelés, en feuille ou hachés

-1 oignon

- 300 g de truite fumée

- 11 de sauce béchamel

-5dl de creme a 25%

- parmesan ou gruyere rapé a volonté

- sel, poivre, muscade

Faire fondre un peu de beurre dans une poéle, y faire revenir I'oignon émincé
puis ajouter les épinards. Assaisonner et laisser mijoter quelques minutes.

Mettre au fond d’un plat a gratin beurré un peu de
sauce béchamel, déposer des plagues de lasagnes,
des morceaux de filet de truite, puis une couche
d’épinards, un peu de fromage et de la sauce
béchamel. Continuer a superposer tous les
ingrédients dans le méme ordre jusqu’a ce que le plat
soit rempli, en s’assurant de terminer par une couche
de sauce béchamel. Verser alors de la creme a 25%
assaisonnée sur la préparation et saupoudrer de

fromage rapé. Le plat prét a étre servi

Glisser dans un four préchauffé a 200°. Temps de cuisson : environ 30 minutes
Bon appétit !

L’équipe de cuisine
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Vovage a Vienne du 4 au 7 juin 2024

Quelques minutes apres avoir décollé de
I’aéroport de Genéve-Cointrin en direction
de I’Autriche nous nous sommes trouveés
au-dessus d’un épais plafond nuageux et
avons pu longuement admirer la chaine
des Alpes. Apres un vol agréable d’environ
une heure et vingt minutes nous avons
atterri a Vienne. Voici un court résumé de

p o Sn
Vue du Mont Blanc depuis I’avion

guatre jours passionnants dans cette tres ¥ -
belle ville pleine d’histoire.

Le soir, un tram nous a conduits a Grinzing
oU nous avons pris un agréable repas sur la
terrasse d’une taverne établie au sein du
domaine d’un producteur de vin. Nous y
avons go(té des mets traditionnels
autrichiens : escalopes viennoises,
guenelles de semoule et, évidemment, le
- fameux Strudel ! Ce dessert était proposé
. P“\‘l‘l‘\‘l\\\\‘\‘\\\\\‘l en 3 déclinaisons : aux pommes et raisins,
e FF Y aux abricots ou encore au fromage frais...

=

Héll;)'ger Maly a Grinz'i’ngr

Le lendemain matin, nous avons suivi
une guide a travers le palais de la
Hofburg, résidence des Habsbourg
durant plus de 600 ans. Dans ce
majestueux palais, ou I'ancienne
impératrice Sissi est constamment
évoquée, une piece a particulierement
retenu notre attention : I'imposante
salle a manger réservée aux hotes de
marque. Peut-étre nous inspirerons-
nous de sa décoration pour un prochain repas communautaire...
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Ce carillon de style Art nouveau, mesurant 7 metres 50 de
haut et 10 metres de large a été construit entre 1911 et
1914 pour décorer une passerelle couverte reliant 2
immeubles qui abritent actuellement la compagnie
d’assurances Helvetia.
Composée de 2 cadrans, cette horloge recele un
mécanisme sophistiqué qui fait apparaitre a chaque

| heure, et a tour de role, d’éminents personnages de
s B I’histoire autrichienne, lesquels finissent par défiler tous
ensemble a midi.

Ankeruhr (Horloge de
I'ancre)

La dynastie Habsbourg financa, des le
XVllle siecle, des expéditions lointaines
d’ou furent rapportées plus de 4000
plantes tropicales. Plusieurs serres les
abriterent successivement.

Il subsiste de cette période faste une
magnifique structure de verre et métal
boulonné, de style Art nouveau ici aussi,
qui abrite, dans une de ses ailes, un
excellent restaurant.

Palmenhaus (la serre des palmiers)

- Cette tres belle piece aux fresques de
style vénitien de la fin de la Renaissance
est la plus ancienne salle de concert de
Vienne. Mozart habita cette demeure et
= fit la démonstration de son talent dans ce
lieu richement décoré. Nous avons eu le
plaisir d’y apprécier la prestation d’un

' quatuor a cordes, 'Ensemble Mozart.

Mozarthaus, la Salla Terrena
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Les douceurs sont trés présentes dans la
cuisine autrichienne, a en croire les
nombreuses vitrines en proposant. Des
lors, comment résister a I’envie d’un café
ou chocolat viennois ou encore d’une
traditionnelle tourte Sacher ?

Nous nous sommes donc attablés dans
cette exquise « bonbonniere » qu’est le
Café Sacher, tout en velours et tentures
cramoisies, décoré de photos et autres
objets anciens nous ramenant au 19¢™¢
siecle.

Le Café Sacher

Un tour guidé de I'Opéra de Vienne nous a
renseigné sur l'incessant foisonnement qui
regne dans ces murs.

250 représentations de musique, de danse
ou d’opéra sont assurées par année !

A cet agenda déja tres rempli s’ajoute le
fameux bal de I’Opéra qui demande, pour
son bon déroulement, de retirer tous les
fauteuils du parterre et de les remplacer,
momentanément, par un parquet
permettant aux danseurs et leurs cavaliéres
d’évoluer aisément et avec grace.

Hall et escaliers d'apparat

Annick et John Hislaire
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Mot caché

Tracer dans la grille tous les mots qui apparaissent dans la liste ci-dessous, en
verticale, horizontale et diagonales ! Les six lettres qui resteront découvertes
nous amenent a une visite de chateau proposée par la Mosaique (La...).

Freddy Gardiol

CIOININ|(IU|S|E|E|U|B|I|J|O|U|X
O RIA(H|E|P|R|R|IR|E|IA|C|C|U\|Y
N E T T/IOY EIE|RIR|LIL|EJA|L
VILIUNIA|S|V|TID/IPIAIRIA|D|E
I OR|ILIE|{I|A|I|S|E{B|J|{N|D|N
VIBIEILINM|IN RIAIMIRIAIM|I |E
I RIL/IE|I D E|CIO|/U|V|E|R|T|E
A Il|GILIO/NIN|N|E|O|E|I M|I S
LIAICICIU|/E|I|L|IN|IR|C|E|G|O|T
FII|{T OIMP A|IRICIOJU|R|{S|N|H
I EIO/IRIU/PMNINIDR|I|U|O|E
TIN|([I OA|VIO|IG|U|E|E|I |R|A|T
S|IE|L|L|I|E|R|L|{B|OJIUM|V | A|E
E|IT|E|L{S|E|Z|I|E|N|I|L|I|NJA
FIOIRE|S|T|I|E|IR|S|L|I|E|V|E
Accueil Congres Filou Nova Sosie
Addition Connus Forestier Océan Step
Aiglon Corolle Haro Octet Survie
Aniline Couvrir Homeére Odéon Tarie
Atre Convivial Hormis Oint Toge
Balade Critere Jardin Paléo Toiler
Balai Découverte Jarre Paleur Vigne
Bijoux Ecureuil Lille Parade Vogue
Boléro Environnement  Motif Parcours Voltes
Boum Erevan Naturel Pbles Xyléne
Brévine Esthete Nettoyée Ramie Yale
Buées Eveil Noeése Romaine Yucca
Climat Festif Nombreux Sellier
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Excursion en car a Orbe et a La Sarraz, 17 juillet 2024

La Villa Romaine d’Orbe et ses mosaiques représentent un élément aussi important
gue méconnu du patrimoine vaudois. Quant au Chateau de La Sarraz, il est resté
pendant plus de neuf siecles aux mains de nobles familles vaudoises qui se le sont
transmis de génération en génération jusqu’en 1948. Le programme de |’excursion
est le suivant :

08h45 Rendez-vous a la place Chantemerle a Pully.

10h00 Visite de la Villa Romaine.

12h00 Déjeuner au restaurant Le Toucan, route d’Orbe 1, Arnex-sur Orbe.
14h30 Visite du Chateau de La Sarraz apres passage au Moulin Bornu.
18h00 Arrivée a la place Chantemerle a Pully.

Prix : CHF 100.00 (CHF 130.00 pour les non-membres)
Inscriptions : Richard Pfister (richard.pfister@bluewin.ch ou 079 282 52 11).

Vovage en car en Belgigue du 9 au 14 septembre 2024

En guise d’apothéose de I'année 2024, le Conseil

vous propose un voyage de 6 jours a travers la

Lorraine, la Belgigue et la Champagne. A |'aller,

nous nous arréterons a Nancy et y admirerons la

place Stanislas et la cathédrale Notre-Dame.

Suivront 2 jours a Bruxelles, avec visites en bus

touristique et a pied. Puis la Flandre nous

accueillera avec ses admirables villes de Bruges

et de Gand. Au retour, nous passerons par Reims, sa somptueuse cathédrale

gothigue et ses caves a champagne creusées dans la craie.

Ce voyage vous offrira :

- 6 jours en car sar et confortable,

- 5 nuits avec petit-déjeuner dans des hotels sympathiques et bien situés,

- diverses visites passionnantes de chefs d’ceuvre urbanistiques ou
architecturaux,

- 6 déjeuners succulents.
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Le prix par participant membre de La Mosaique sera de CHF 1'100.00 en
chambre double et de CHF 1’300.00 en chambre individuelle. Pour les
non-membres, les prix seront de CHF 1’225.00 en chambre double et de

CHF 1’450.00 en chambre individuelle.

En cas d'intérét, contactez rapidement Richard Pfister au 021 729 87 84 ou au
079 282 52 11. Vous recevrez alors tous les détails du voyage.

Visite d’un atelier de mosaique, 15 novembre 2024

Le vendredi 15 novembre 2024, des 15h00, Mme Adriana Cavallaro nous
accueillera dans son atelier de mosaique situé au ch. d’Entre-Bois 37 a Lausanne
(arrét Bellevaux des lignes TL 3 et 8).

Madame Cavallaro, une artiste de renom native de Ravenne, capitale de la
mosaigue en Europe, non seulement crée de superbes mosaiques, mais enseigne
également les techniques en la matiére.

La visite, dont le co(it est pris en charge par La Mosaique de Pully Nord, est limitée a
10 participants. Inscrivez-vous donc deés que possible aupres de Richard Pfister, par
mail a richard.pfister@bluewin.ch ou par téléphone au 021 729 87 84 ou au
079 282 52 11. Priorité sera accordée aux membres de la Mosaique.

ADHERER A LA MOSAIQUE DE PULLY NORD ?

Si les valeurs, principes et activités de notre association vous semblent
dignes d’intérét et que vous souhaitiez en devenir membre, nous vous
invitons a contacter Richard Pfister, notre trésorier.

N° de tél. fixe: 021 729 87 84

N° de tél. portable: 079 282 52 11

Adresse e-mail: richard.pfister@bluewin.ch

Montant des cotisations annuelles : membre individuel : CHF 30.-
couple : CHF 50.-

Merci de votre soutien !
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Activités organisées par des membres de La Mosaique de Pully Nord
CES ACTIVITES SONT OUVERTES A TOUTES ET ATOUS
— dans la mesure du nombre de places disponibles —

Il n'est pas nécessaire d'étre membre cotisant de la Mosaique, ni d'avoir
plus de 55 ans, ni méme d'habiter Pully Nord !

En revanche, vous étes prié-e de vous inscrire aupres de la ou du
responsable de I’activité choisie.

12

—~
=

Les accueils sont organisés alternativement chez Irene Gardiol, au 11, chemin
des Graminées, ou chez Eva Reith, au 23, avenue de Senaléeche, “la plupart
des mardis” de 15h00 a 17h00.

Pour tous renseignements, Freddy Gardiol, fred.gardiol@hispeed.ch,

ou tél. 021 729 70 39.

Ouverts a toutes les personnes intéressées, ces accueils sympathiques et
décontractés font office de “salon ou I'on cause.”

Les repas communautaires de juillet et d’ao(it se tiendront “au vert,”
des 16h, dans les jardins de :

Eva Reith, av. de Senaleche 23, tél. 021 729 51 82, le jeudi 18 juillet,
Irene et Freddy Gardiol, ch. des Graminées 11, tél. 021 729 70 39,

le jeudi 15 aolit.

Vous étes priés de vous inscrire jusqu’au mardi avant le repas aux
numeéros indiqués. Chacun apporte un plat, sucré ou salé, pour quatre
personnes, on pose toutes les victuailles sur la table, et on se sert !
Les boissons sont offertes.

Mouvements lents et doux selon les principes de la médecine chinoise.
En cas d’intérét veuillez-vous renseigner auprés de
Nadine Borel, tél. 021 728 33 85.
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Nous invitons les intéressés a se joindre au groupe de jass du Kaléidoscope,
qui se réunit tous les vendredis aprés-midi des 14h30, jusqu’a environ 17h, au
restaurant du Prieuré. Pas besoin de s’annoncer mais vu la période estivale,
renseignez-vous bien préalablement.

Renseignements : Erwin Isler, e.isler7@bluewin.ch

Les lundis 1°" juillet et 26 aolit, de 14h15 a 16h15 a la salle paroissiale de
Chantemerle.
Renseignements : Ingrid Froidevaux, tél. 021 728 43 67.

Pause estivale en juillet-aodit.
Renseignements : Maud Strahm, tél. 076 547 36 68.

ACTIVITES D’AUTRES ASSOCIATIONS LOCALES

JEUX DE SOCIETE POUR SENIORS A LA LUDOTHEQUE DE PULLY

Date : les mardis 2 juillet et 13 ao(t 2024, de 14h a 17h
Lieu : ludotheque de Pully, chemin du Fau-Blanc 15.

Vocop

Adapter
pour Jouer

Ces apres-midis s'adressent aux seniors qui
apprécient de se rencontrer et de se retrouver
autour d'un jeu dans une ambiance conviviale.
Animatrices et animateurs vous proposeront
une sélection de jeux récents, a la portée de
toutes et de tous, et vous expliqueront les
regles.

Dés 55 ans. Entrée libre.

Informations : info@ludotheque-pully.ch
Site internet : https://www.ludotheque-pully.ch

SERVICES BENEVOLES DE PULLY, LUTRY, BELMONT, PAUDEX
Pour assurer les transports, on cherche toujours des chauffeurs !
Renseignements : Brigitte Pahud, tél. 021 728 12 13 (lu-me-ve 9h-11h)
ou pahudb@bluewin.ch
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INTERGEN ENTRAIDE NUMERIQUE
Un rendez-vous dans votre quartier ou se rendre avec son ordinateur, sa

tablette ou son téléphone portable pour de 'aide.

Animé par Pascal Kotté, ch. du Liaudoz 59, 1009 Pully

Lieu de rencontre : salle polyvalente en face du n° 59.

Pause estivale. Les prochaines dates seront communiquées dans I’édition

septembre-octobre.

CINE-SENIORS / PULLY : Pause estivale en juillet et aodt.

AIDE INFORMATIQUE, annonce d’un particulier

« Je me déplace a domicile (Lausanne et périphérie) pour vous aider en
cas de problemes d’ordinateur, de téléphone ou d’imprimante et si vous
avez des questions ou soucis sur l'utilisation ou l'installation d’internet.
CHF 40.- la demi-heure.

Vous pouvez me joindre au 079 648 48 41 ou par mail a I'adresse
suivante : remy.bouchardy@gmail.com ».

« Tourne-toi vers le soleil, et 'ombre sera derriére toi ! »
Proverbe maori invitant a voir I'aspect positif de la vie.
Source : Internet
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ASSOCIATION DES AMIS DU CARILLON DE CHANTEMERLE

5 concerts en juillet et ao(t a ’Eglise de la Rosiaz :

Carillon vendredi 5 juillet 18h.

Récital de carillon par un carillonneur savoyard.
Aux 48 cloches du carillon de Chantemerle,
J.-B. Lemoine, carillonneur d'Annecy, Savoie.

Carillon vendredi 26 juillet 18h.

Récital de carillon par une carilloniste ukrainienne
O. Makarova, carilloniste d'Ukraine, diplomée de
I’Ecole royale de carillon de Malines en Belgique
Au programme : Passacaglia, Sicilienne, Leyenda
("Asturias »), Irish Air, Suite in d, preludio, ...

Concert jeudi 1ler aotit 17h.

Carillon du ler ao(t par une carilloniste du
Canada. A.-A. Doane, carilloniste titulaire de
I’Oratoire Saint-Joseph, a Montréal, Québec,

| . Andrés del Castillo, ténor, D.Thomas, orgue.
Premiere partie au carillon, deuxieme partie dans
I’église, chant et orgue ou piano.

Carillon jeudi 15 aot 18h.

Récital de carillon par une carilloniste ukrainienne

l. Riabchum, carilloniste de Kiev en Ukraine,
diplémée de I’Ecole royale de carillon de Malines en
Belgique.

Carillon samedi, 17 aolt 2024 16h.
Récital de carillon par une carilloniste belge
P. Flamme, carilloniste a Tournai en Wallonie.

Pour ces concerts : informations et réservations a dt@carillonneur.ch ou 079 391 46 96.
https://www.carillons.ch/blog/events/categorie/agenda/association/carillon-de-
chantemerle/
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\de-brene,

8 Vide- dreawnq

de la Place de Chaniemerie a Pully-Nord

Installation des exposants dés 7 heures

Concert du Carillon,
animalions el musique
Boissona el pelite
restauration sur place

ﬂl‘lﬂﬂl‘llsa‘ﬂﬂl'l: inscriptions en ligne sur le site www.pullynord-rosiaz.ch

II.IILLE
l-l'

* Assptlation paur les Intéréds
etle développement de Pully-Hord
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