
Repas du 19 mars 2015 

Menu 

Salade de saison  

Gratin de pâtes à la mode des Alpes  

Strudel aux pommes  

Tarte au nillon  

----------------------------------------------------------------------------------------------- 

Comme c’était bon… ! 

Chaque fois que nous nous rassemblons autour du repas communautaire, qui a lieu une 

fois par mois à Chantemerle, nous apprenons comment les recettes ont été 

confectionnées. Et par qui. Les commentaires nous donnent toujours quelques astuces 

pour nos futurs repas chez soi. Et c’est souvent en applaudissant que nous en félicitons 

les auteurs. Merci, cette fois-ci, à Doris, Cécile et Claude, Eva et Freddy ! 

Nous étions 24 à table ce jeudi, après avoir pris l’apéritif traditionnel. C’est toujours un 

plaisir de nous retrouver et de passer un sympathique moment ensemble. 

 

Nouveauté !   

Pour les personnes à mobilité réduite, nous faisons appel au service de chauffeurs 

bénévoles. Un chauffeur passe vers 11h15 les chercher à domicile et les ramener chez 

elles après le repas. La participation financière s’élève à Frs 5.- par personne pour les 

deux courses. Les seniors intéréssés peuvent me contacter au N° de tél. 021/728.35.62 

Qu’on se le dise ! 

Au plaisir de vous revoir bientôt. 

 

                                                                                             Edith Furrer 


