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Dates Activités Horaires et lieux de RDV

Conférence Info-Seniors :

Marcher au quotidien 14h30 au local

01 novembre

Matin : Marche longue 09h00 devant la gare (coté sud)
02 novembre
Aprés-midi : les jeux 14h00-17h00
03 novembre Permanence café 09h30-11h30
Ciné-Seniors :
07 novembre Les quatre saisons du petit train _ 14,'h30
0 Casino Théatre de Rolle
uge
Matin : Marche courte 09h30 devant le Casino
09 novembre
Aprés-midi : les jeux 14h00-17h00
10 novembre Permanence café 09h30-11h30
15 novembre Séance du groupe habitants 15h00-17h00
Matin : Marche longue 09h00 devant la gare (coté sud)
16 novembre
Apres-midi : les jeux 14h00-17h00
17 novembre Permanence café 09h30-11h30
Matin : Marche courte 09h30 devant le Casino
23 novembre
Apres-midi : les jeux 14h00-17h00

24 novembre Permanence café 09h30-11h30




24 novembre

PROMENADE DIAGNOSTIC

16h30 devant le hall du collége du
Martinet

25 novembre

APERITIF thématique

17h00-19h00

30 novembre

Matin : Marche longue

09h00 devant la gare (c6té sud)

Apres-midi : les jeux

14h00-17h00

Contacts :

Simona Cadlolo 079/576 92 53

Caroline Piguet 079/595 55 01




