ENTRAIDE 2030

Vallorbe et environs

En 2010, Quartiers solidaires /Pro
Senectute, [’Entraide familiale, les
communes de Vallorbe, Ballaigues et
environs ainsi que le foyer des Fon-

taines se sont unis pour créer Entr’aide
2030.

Certaings activités ont perdure,
d’autres ont cessé, mais le plaisir de
manger, bouger, parler, bricoler, par-
tager, apprendre n’a pas disparu. Au
contraire ! Nous nous en sommes
rendus compte durant la pandémie.
Voici donc un panel d’activités qui ne
demande qu’a se développer !

Le secrétariat est ouvert les mardis
matin au foyer des Fontaines:
tél. 021 843 11 02, répondeur.
Mail: info(@entraide2030-vallorbe.ch

Conférence «Comment deéjouer les
arnaques en tous genres»:

Lundi 4 octobre 2021

Pour ceux qui aiment manger en
bonne compagnie :

» Table d’hotes chez Catherine .
Catherine Favre, tél. 021 565 68 82

« Coup de Fourchette _
mercredi, foyer des Fontaines
Liliane Marti, secrétariat

tél. 021 843 11 02

Pour ceux qui aiment les activités
manuelles :

* Bricolage

mardi, foyer des Fontaines
Nelly Berney, tél. 021 843 08 56

» Atelier couture, activité enfants,
samedi 23 octobre 2021, sur inscription
foyer des Fontaines
Catherine Favre tél. 021 565 68 82

Pour ceux qui aiment bouger :

* Groupe de marche, différents niveaux,
les mardis
Georg Duss, tél. 079 628 91 62

* Gymnastique la Ruche — jeudi
Marie Russo, tél. 021 691 98 15

Mais encore :

* Groupe visiteurs
Vanessa Hiltbrand, tél. 078 729 09 85

» Cartons du cceur, Vallon solidaire
Répondeur, tél. 079 611 60 60

* Astronomie
Claude Magnenat, tél. 079 810 65 60

* Cin¢’thique, foyer des Fontaines
Bngitte Blanchong,
tél. 077 423 97 06

* Jeu de cartes, mardi
Patrick David, tél. 021 843 21 49

* Cours de francais pour personnes

allophones
Evelyne Duss, tél. 021 843 23 01

* Soutien administratif
Liliane Marti, secretariat,
tel. 021 843 11 02

Le nouveau site internet www,
entraide2030-vallorbe.ch vous ren-
seignera plus précisément sur nos
diverses activités. Nous sommes bien
slir 4 votre écoute pour toutes informa-
tions, propositions d’activités et pro-
positions de bénévolats. Et que vive
I’Entr’aide !



