
Groupe marche Ri-Poste 
 

   

Tous les jeudis 9h00 sortie marche par tous les temps.  

Parcours définis avec les personnes présentes, en 

alternance (marches courtes : 1h00-1h30 ou longues 

2h00-4h00). 

Le 8 décembre 2022, première marche courte pour une 

prise de contact, rendez-vous au restaurant l’Equinoxe 

(Salavaux).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Rejoignez-nous ! 

 Pour + d’informations :  

 Claude Heimo 079/417 14 45 


