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Le magazine des Tapa-Sabllias Solidaires ® Yvonand ¢ N°8 e Hiver 2024-2025

LA SOLIDARITE, UNE VALEUR REFUGE

lors que le monde se déchire, que les grandes

puissances affttent leurs instruments de guerre,
que les gouvernements vacillent, que les conflits
grondent, que les catastrophes naturelles frappent de
plus en plus fréquemment, que les individualismes
s’exarcebent, l'association Tapa-Solidaire elle, ron-
ronne de petits bonheurs, généreusement engendrés
par toutes nos activités pratiquées sous le signe du
partage ainsi que de la solidarité.

Voila bientot un an que les Tapa-Solidaires évo-
luent seuls, selon une organisation aussi amicale
que bien huilée. Les groupes, plus ou moins spor-
tifs, plus ou moins curieux, mais toujours avides de
découvertes, se mobilisent, se rencontrent et n’en
finissent pas d’échanger. Les sourires naissent, les
rires éclatent et les amitiés se créent, le ciel parait
soudain plus serein, plus bleu.

La solidarité pour valeur refuge, voila ce que nous
avons choisi, avec détermination.
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PLUS FORTS ENSEMBLE

L’enfer du jeux au Barathym les mercredis apres-
midi. Bonne humeur et parties acharnées en pic
double ou pas, en scrabble disputé, mais tou-
jours fair-play, bien sir.
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GROUPE HABITANTS YVONAND, VILLAGE SOLIDAIRE Rencontres de coordination de village solidaire
et de ses activités. Une fois par mois, toute personne est la bienvenue pour suivre les discussions, s'investir dans
I'organisation du projet et de ses activités et pourquoi pas, en proposer d'inédites!

Oyez, oyez, notre Assemblée Générale aura lieu le 29 janvier 2025, a I’Hétel Restaurant de I’Hétel de Ville, a 19:30. Venez
nombreux, que vous soyez ou non un habitué. Il y aura une petite verrée aprés I'AG.

Réunion suivante le 19 février 2025, 9h 30 a I'Hotel Restaurant de la Gare. Nous sommes impatients de
vous accueillir. Interessé-e? Envoyez un courriel a: tapa-solidaire@bluewin.ch

CYCLO TAPA-SENIORS Vous avez envie de découvrir la région a bicyclette? Intéressé(e)? Pas de pro-
bléme, inscrivez-vous aupres de Jean-Marc Torche « 079 786 46 91 - jeanmarc.torche@gmail.com Ainsi,
vous serez au courant du lieu, de la date et de I'heure de rendez-vous des prochaines promenades. Vous
verrez du pays et vivrez des moments inoubliables. Prochaine exploration et probable reprise en mars 2025.

MARCHES COURTES Le principe est le méme que pour les Cyclo Tapa-Seniors. Jean-Marc Torche - 079 786
46 91 - jeanmarc.torche@gmail.com et méme organisation, aventures similaires garanties, mais a pied cette
fois, sans vélocipéde. Prochaine sortie, peut-étre en janvier sila météo le permet. R-V a 12:55 a la Gare d’Yvonand.

SORTIES BOTANIQUES Ces petites balades reprendront au printemps 2025. Peut-étre déja en mars...
Qu’'on se le dise!

MARCHA-SABLLIAS Tous les 3*™ mercredis de chaque mois, de janvier a décembre, la, ce sont des
marches plus consistantes. Comme pour les sorties botaniques, inscrivez-vous chez I'ami Pierre Steiner
078 421 56 62 - pierre.steiner@hispeed.ch. pour étre informé du lieu et de I’heure des rendez-vous. Voila
bientot dix ans que ces marches sont organisées et elles continuent d’enchanter les amoureux de nos

paysages.

LES TAPAS DU JEUDI Tous les 3*™ jeudis du mois, un repas convivial, avec la présentation d’'un theme
par des passionnés. Repas concocté avec la complicité de I'Hotel-Restaurant de la Gare a Yvonand.
Nombre de places limité. Inscription requise auprés de Lise Vuagniaux au 079 734 74 11 (avant le lundi
précédent). Lagape comprend un apéritif sans alcool, une entrée, un plat, un dessert et un café ainsi que
le vin de table au doux prix de CHF 25.- tout compris. Attention, soyez présents a 11:45, pour le début de
la présentation et I'apéritif !

Jeudi 20 février 2025, Les «Start-Up» ou les mystéres de I'économie moderne par Monsieur Mathieu
Aberlé, d’Yvonand.

Jeudi 20 mars 2025, Les 4 vérités de l'aide sociale, par Monsieur Martin Schnorf, vice-syndic et municipal en
charge de l'aide sociale et Madame Anne-Laure Duperrex, Cheffe de projet du concept «OASIS».

TAPA.-PHOTO & TAPA<ASTRO Un Club Photo et un groupe d’amateurs du cosmos a Yvonand avec
des rencontres régulieres comprenant une partie conférence/présentation sur la photo et sur I'astronomie,
Prochaine réunioncommune pour les deux activités: mercredi 12 février 2024: les merveilleuses
photographies de Marc Pury a 20 h. Hotel-Restaurant de la Gare, 1*" étage.

Infos et inscriptions: ivar.kjelberg@bluewin.ch « 079 356 73 43. Il n'y aura pas de réunion en janvier.

CAFE CONTACT Tous les mercredis, de janvier a décembre, les Tapa-Seniors bénévoles vous accueillent
quel que soit votre age, votre genre ou vos états d’ame, de 9 h a 11:30. Pas d'inscription, venez tout
simplement boire un café. Une seule adresse, LE BARATHYM, Av. de la Mauguettaz 2, 1462 Yvonand. Ah,
et c’'est gratuit... ou a votre bon coeur.

TAPAJEUX Les mercredis, dés 14 h, venez jouer AU BARATHYM et partager de bons moments de joie
et de rires. Toujours pas d’inscription, venez tout simplement faire le plein de bonne humeur.
Av. de la Mauguettaz 2, 1462 Yvonand.

TAPA-ORNITHO. Le groupe se réunit chaque premier mercredi du mois. La prochaine fois, mercredi 5

février 2025, a 9 h a I’hétel de la Gare. Rendez-vous a tous les observateurs de la nature, particulierement
aux amis des oiseaux. (Rens. 079 864 01 75).
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TABLES D’'HOTES -SS YVONAND Sous |'égide de Pro Senectute Vaud, voici des propositions d’excellents
repas dans une ambiance chaleureuse, autour de tables conviviales, organisées par des bénévoles. CHF 15.- tout
compris. Infos: Christine Logoz au 024 425 78 36 - Transport a disposition sur demande. Il sagit d’'une activité
partiellement subventionnée par I'Office fédéral des assurances sociales.

LA TABLE DES PINS Un royaume de saveurs inédites! Table d’hétes a midi les lundis 27 janvier, 24
février et 31 mars 2025. Avenue des Pins 23bis. Inscriptions (vendredi précédant le repas): Annelise
Marzolini au 079 382 79 10.

CLOS-BUTTISY Cuisine soignée et gourmande, comme a la maison! Table d’hétes a midi les mardis 14
janvier, 11 février et 11 mars 2025. La Grand-Moille 7. Inscriptions (24 h a I'avance) : Marianne et Jean-Marc
Burdet au 079 267 21 80.

PETITS TAPA.PONT Un véritable «pont» entre les générations. Un moment de partage entre les seniors
et les enfants de la garderie des Castors, autour d'activités organisées I'apreés-midi ou pendant les vacances.
Reprise des activité: dans le courant du printemps 2025. Renseignement et inscriptions aupres de Philippe
Blech par courriel a: ph.blech@bluewin.ch ou au 079 283 33 48.

TAPA-BOULISTES Un «tournoi» pour amateurs de boules et surtout de convivialité chaque jeudi dés 16 h
en cas de météo favorable, aux abords du marché d’Yvonand, Pré de I'Hotel de Ville. Venez, sans chichi, mais
avec vos boules, si vous en avez et surtout votre bonne humeur. Renseignements: Christian Kaser 079 851 59 12.

TAPA-BOUQUINS Envie de lectures et le go(t de les partager? Rejoignez ce nouveau groupe Tapa-
Solidaire. Tout n'y est pas encore gravé dans le marbre et si nous avons déja quelques idées, nous accueillons
volontiers toute nouvelle originalité. Prochaine réunion, le jeudi 9 janvier 2025 au restaurant de I'Hotel
de Ville a 9:30. Au plaisir de vous y rencontrer. Merci de vous annoncer par courriel auprés de Véronique
Jeanmonod a pav52jeanmonod@gmail.com

Pour leur plus grand bonheur, les treize marcheurs de
Jean-Marc découvrent des endroits remplis de poésie entre
la gare de Six-Fontaines et le village de Baulmes: des vaches
heureuses broutant un herbage encore verdoyant, un petit
train de charme surgissant des montagnes, une riviére, la
Baumine dévalant hardiment le village. Larrivée a Vuite-
boeuf met un point final a la derniére balade de I’année.
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IMPORTANT, concerne toutes les activités: Pour celles et ceux qui ne disposent pas de moyens de déplacement, I'Entraide
Familiale de la Menthue est a disposition au 079 602 04 04 ou par courriel a: entraide.menthue@gmail.com

La plupart des informations, dates et heures, lieux de réunions, quand elles ne figurent pas dans ces pages, seront disponibles
en temps voulu sur les groupes WhatsApp propres a chaque activité.

Lectrices et lecteurs, si vous souhaitez recevoir ce petit journal, sur papier ou en fichier informatique PDF. Envoyez un courriel
a: tapa-solidaire@bluewin.ch

Pour nous contacter, une seule adresse: tapa-solidaire@bluewin.ch Ah, et c’est gratuit... ou a votre bon cceur: Compte Raiffeisen Yvonand,
\_ Société Tapa-Solidaire, IBAN: CH27 8080 8006 8231 4781 6 )

Bonnz <t prurzusy Annss 2029
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NOEL?

Pas envie d’etre seul
ou a deux?
Vous n’étes ni trop jeune,
ni trop vieux pour participer.

A4

Venez partager un bon repas
a la buvette de la
Salle polyvalente d’Yvonand.

Le 25 décembre 2024 a mudi
pour un moment convivial.

it

Prix: chapeau a la sortie
Réservations jusqu’au 18 décembre 2024

Lise Vuagniaux: 079 734 74 11

Milena Hofmann: mid.hof@gmail.com
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Avec le soutien de plusieurs commercants d’Yvonand,
de la Commune et de [Association Tapa-Solidaire.

Apres toutes ces aventures cosmiques et gus-
tatives, il a été nécessaire d’aller a confesse et de
prendre quelques dispositions spirituelles.

Mardi 15 octobre 2024, un équipage de spa-
tionautes Tapa-Sabllias a pris le départ d’un
impressionnant voyage dans le vaisseau du Pla-
nétarium de Sion. Mais bien entendu, aprés une
telle découverte, il a fallu se restaurer un peu, et
gouter aux brisolées et autres raclettes, diment
accompagnées de viande séchée et bien siir de
nectars du cru dont quelques flacons ont mysté-
rieusement pris la direction d’Yvonand.

Floes les melllzurs wezune des “TapaeSolidaires



