
Tapa-Solidaire
Se lever dès potron-minet, cette expression prit  

tout son sens lorsqu’à cinq heures du matin, je 
fus brutalement tirée du sommeil par le bruit d’une 
bagarre féroce entre notre chat et l’un de ses congé-
nères non inscrit à cette adresse, qui par la force et 
la ruse,  comptait occuper, conquérir et annexer ce 
nouvel espace, en y ajoutant un marquage de terri-
toire … ! 

  Mon vieux chat rempli d’arthrose se battit avec 
force et conviction – preuve en est la quantité de  
poils répandus sur le champ de bataille déserté- 
jusqu’à faire fuir l’ennemi par la trappe d’où il était 
venu. 

  Cette anecdote évoque pour moi la grande et la 
petite Histoire, celle qui fut racontée au premier 
août, celle qu’on entend quotidiennement au journal 
du soir, et la nôtre. Oui, il faut être vigilant pour 
conserver son territoire, ses acquis, le respect dû, sa  
place dans la société. 

  En participant aux différents défis de l’associa-
tion, (par exemple rejoindre l’équipe organisation-
nelle du premier août, s’investir pour le succès d’un 

Sa « Pierre » à l’édifice, dès potron-minet ! 
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groupe aussi bien sportif qu’artistique ou social ou 
simplement rencontrer l’autre) les Tapa-solidaires 
témoignent de leur envie, encore forte, d’ajouter leur 
pierre à l’édifice. 

Notre ami Pierre en est un exemple patent, ci-dessous.

  Pierre Steiner, la passion et la transmission

Avec sa passion 
pour la nature, 

son érudition sans 
borne et une soif de 
transmettre chevil-
lée au corps, Pierre 
a instruit  de nom-
breux « botanistes 
en herbes » d’Yvo-
nand, leur incul-
quant le virus des 
fleurs. Il continuera 
encore de décliner 
les noms en latin 
lors des longues 
marches qu’il conduit tous les mois. Quelle santé, 
merci, Pierre !                                    (Voir encore p 4)
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Groupe Habitants Yvonand, Village solidaire  Rencontres de coordination de village 
solidaire et de ses activités. Une fois par mois, toute personne est la bienvenue pour suivre les discussions, 
s’investir dans l’organisation du projet et de ses activités et pourquoi pas, en proposer d’inédites ! N’hésitez 
pas à venir avec vos idées, il reste beaucoup d’autres activités à mettre en route. Joignez-vous à nous. Prochaine 
réunion : mercredi 1er octobre 2025, 9h 30 à l’Hôtel de la Gare, au premier étage. Envoyez un courriel à : tapa-
solidaire@bluewin.ch  Nous sommes impatients de vous accueillir. 

CYCLO TAPA-SENIORS  Vous avez envie de découvrir la région à bicyclette ? Intéressé(e) ? Pas de problème, 
inscrivez-vous auprès de Jean-Marc Torche • 079 786 46 91 • jeanmarc.torche@gmail.com  Ainsi, vous serez 
au courant du lieu, de la date et de l’heure de rendez-vous des prochaines promenades. Vous verrez du pays 
et vivrez des moments inoubliables. 

MARCHES COURTES  Le principe est le même que pour les Cyclo Tapa-Seniors. Jean-Marc Torche  •  079 
786 46 91  •  jeanmarc.torche@gmail.com  et même organisation, aventures similaires garanties, mais à pied 
cette fois, sans vélocipède. 

SORTIES BOTANIQUES  Le samedi après-midi 6 septembre, a eu lieu la dernière des sorties botaniques 
par Pierre Steiner. Depuis quatre ans, pour les Tapa-solidaires, Pierre a conduit 21 sorties botaniques et a pra-
tiquement fait le tour de tous les coins d’Yvonand où l’on peut emmener un groupe pour admirer les fleurs. 
Merci à Pierre pour ces moments uniques ! Pierre propose une solution pour ceux qui souhaiteraient partici-
per à davantage de sorties botaniques : se joindre aux membres du COSNY d’Yverdon dont il est l’animateur 
(COSNY = Cercle Ornithologique et de Sciences Naturelles d’Yverdon-les-Bains). Ne pas hésiter à s’adresser à 
Pierre Steiner  •  078 421 56 62  •  pierre.steiner@hispeed.ch. 

MARCHA-SABLLIAS  Tous les 3ème mercredis de chaque mois, de janvier à décembre, là, ce sont des marches 
plus consistantes. Comme pour les sorties botaniques. Inscrivez-vous chez Pierre Steiner  •  078 421 56 62  • 
pierre.steiner@hispeed.ch. pour être informé du lieu et de l’heure des rendez-vous. Voilà bientôt dix ans que 
ces marches sont organisées et elles continuent d’enchanter les amoureux de nos paysages. 

LES TAPAS DU JEUDI  Tous les 3èmes jeudis du mois, un repas convivial, avec la présentation d’un thème 
par des passionnés. Repas concocté avec la complicité de l’Hôtel-Restaurant de la Gare à Yvonand, av. du 
Temple 9. Nombre de places limité. Inscription requise auprès de Lise Vuagniaux au 079 734 74 11 (avant le 
lundi précédant le jeudi concerné). L’agape comprend un apéritif sans alcool, une entrée, un plat,  un dessert 
et un café ainsi que le vin de table au doux prix de CHF 25.- tout compris. Attention, soyez présents à 11h 45, 
pour le début de la présentation et l’apéritif !  

Jeudi 16 octobre 2025,  L’ Aventure de Terre des Hommes, racontée par Monsieur JEAN-LUC PITTET, ancien 
secrétaire général de tdh. 

Attention à la date : Vendredi 21 novembre 2025,  Des vers de terre dans nos Assiette. Une conférence de 
Madame CLAIRE-LISE BAYON qui nous parlera des sols et de leur composition. 

Jeudi 18 décembre 2025,  Notre traditionnelle fondue conviviale de fin d’année… sans conférence. 
Rien que pour le plaisir de partager et de nous retrouver. 

TAPA•ASTRO • PHOTO • SCIENCES !   Après avoir constaté que tout est lié, la photographie, l’astronomie 
et donc les sciences, nous avons groupé ces domaines en une seule activité. Le club photo, un groupe 
d’amateurs du cosmos et des curieux de toutes natures s’intéressant aux sciences à Yvonand, se rencontrent 
régulièrement pour une partie conférence/présentation sur la photo et sur l’astronomie et tout ce qui tourne 
autour. Prochaine réunion : en général le mercredi soir à 20 h. Hôtel-Restaurant de la Gare, 1er étage.  
Renseignements et inscriptions : ivar.kjelberg@bluewin.ch • 079 356 73 43.  



Café Contact  Tous les mercredis, de janvier à décembre, les Tapa-Seniors bénévoles vous accueillent 
quel que soit votre âge, votre genre ou vos états d’âme, de 9 h à 11 h 30. Pas d’inscription, venez tout 
simplement boire un café. Une seule adresse, LE BARATHYM, Av. de la Mauguettaz 2, 1462 Yvonand. Ah, et 
c’est gratuit… ou à votre bon cœur.  

TAPA- ORNITHO. Le groupe se réunit chaque premier mercredi du mois à l’Hôtel de la Gare. En pause 
durant l’été, le groupe a redémarré le 3 septembre dernier. Rendez-vous à tous les observateurs de la nature, 
particulièrement aux amis des oiseaux. (Renseigments :  079 864 01 75). 

TAPAs-JEUX  Les mercredis, dès 14 h, venez jouer  AU BARATHYM  et partager de bons moments de joie 
et de rires. Toujours pas d’inscription, venez tout simplement faire le plein de bonne humeur. 
Av. de la Mauguettaz 2, 1462 Yvonand.  

TABLES D’HÔTES • Yvonand  Sous l’égide de Pro Senectute Vaud, voici des propositions d’excellents 
repas dans une ambiance chaleureuse, autour de tables conviviales, organisées par des bénévoles. CHF 15.- 
tout compris. Infos : Christine Logoz, 024 425 78 36  •  Transport à disposition sur demande. Il s’agit d’une 
activité partiellement subventionnée par l’Office fédéral des assurances sociales. 

LA TABLE DES PINS  Un royaume de saveurs inédites !  Table d’hôtes à midi les lundis 27 octobre, 24 
novembre et 22 décembre 2025. Avenue des Pins 23bis. Inscriptions (vendredi précédant le repas) : Annelise 
Marzolini, 079 382 79 10. 

CLOS-BUTTISY  Cuisine soignée et gourmande, comme à la maison !  Table d’hôtes à midi les mardis 7 
octobre, 11 novembre et 9 décembre 2025. La Grand-Moille 7. Inscriptions (24 h à l’avance) : Marianne et 
Jean-Marc Burdet, 079 267 21 80. 

PETITs TAPA•PONT  Un véritable « pont » entre les générations. Un moment de partage entre les seniors 
et les enfants de la garderie des Castors, autour d’activités organisées l’après-midi ou pendant les vacances. 
Un second groupe d’activités intergénérationnelles fonctionne avec les mamans de jour. Renseignements et 
inscriptions auprès de Philippe Blech par courriel à : ph.blech@bluewin.ch, 079 283 33 48 ou auprès d’Ivar 
Kjellberg comme pour les Mamans de jour :  ivar.kjelberg@bluewin.ch  •  079 356 73 43.  

TAPA•BOULISTES  Un « tournoi » pour amateurs de boules et surtout de Convivialité. Chaque jeudi dès 
16 h en cas de météo favorable, aux abords du marché d’Yvonand, Pré de l’Hôtel de Ville. Venez, sans chichi, 
mais avec vos boules, si vous en avez… et surtout avec votre bonne humeur. Renseignements: Christian 
Käser,  079 851 59 12.

Tapa•BOUQUINS  Envie de lectures et le goût de les partager ? Rejoignez-nous tous les deuxièmes jeudis 
du mois à 9 h 30 à l’Office du Tourisme (derrière la terrasse de l’Hôtel de la Gare). Vous pouvez venir sans autre 
ou vous annoncer par courriel à Véronique Jeanmonod, pav52jeanmonod@gmail.com 

Tapa•AILlEURS  Après la virée au « Livre sur les quais » à Morges le 5 septembre, les Tapa-solidaires 
réfléchissent à d’autres projets, mais vous en diront plus en temps utile. 

 * * * * *
* * *

*
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IMPORTANT, concerne toutes les activités : Pour celles et ceux qui ne disposent pas de moyens de déplacement,  
l’Entraide Familiale de la Menthue est à disposition au 079 602 04 04 ou par courriel à: entraide.menthue@gmail.com

Lectrices et lecteurs, si vous souhaitez recevoir ce petit journal, sur papier ou en fichier informatique PDF.
Envoyez un courriel à: tapa-solidaire@bluewin.ch 

La plupart des informations, dates et heures, lieux de réunions, quand elles ne figurent pas dans ces pages, 
seront disponibles en temps voulu sur les groupes WhatsApp propres à chaque activité. 
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COUP  DE  PROJECTEUR  SUR  PIERRE  STEINER

Depuis qu’il est à la retraite, (16 ans déjà !) Pierre Steiner s’adonne à ses passe-temps favoris, les sorties 
pédestres et la botanique. Précurseur, il n’a pas attendu la fondation de l’association Tapa-solidaire pour 

fonder le groupe « Marcha-Sabllia » et conduire ses  marcheurs pour une rando de 3 à 5 heures le troisième 
mercredi du mois. 
  Depuis quatre ans, il nous emmène lors de sorties botaniques sur le territoire d’Yvonand. A Yverdon, il pla-
nifie et conduit les sorties du COSNY (Cercle ornithologique et de sciences naturelles d’Yverdon-les-Bains) et 
vous invite à l’y rejoindre. Marcher et herboriser avec Pierre, c’est trouver un lieu où l’accueil, le dynamisme, 
l’érudition et la préparation minutieuse des projets ne sont  pas de vains mots. Renseignements et programme 
2026 : pierre.steiner@hispeed.ch 

Le 6 septembre 2025. 
Les petits botanistes…
Complicité autour d’une 
plante. Pierre en a répertorié 
plus de 300. 

Le 20 août 2025, 
de Payerne à Estavayer 
avec les Marcha-Sabbllias.
Bonne humeur assurée !

BALADE  ENTRE  LAC  ET  LIVRES

Chicorée 
sauvage

Salsifis 
d’Orient

Achillée 
millefeuille

Le livre sur les quais 2025 - Morges. Rencontres et discussions avec des auteurs suisses:
 Nicolas  Feuz et Marc Voltenhauer, Sabine Dormond, Roland Butti. Mais on ne s’ent tient pas là !

Ce visiteur est très 
intéressé par la littérature 

japonaise. 

Et enfin, il n’y a pas que 
l’esprit qui doit exulter !


